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内容概要

　　随着社会人口和疾病谱的变化，医学社会功能、健康服务体制和手段的不断发展，医学科学和医
疗服务日益呈现出“整合”趋势。
2009年11月，由北京大学等21所大学和《医学与哲学》杂志社发起、中华医学会等6个学会在北京举办
的“医学发展高峰论坛”就是以“医学整合”为主题，会后发表《北京共识》，认为“医学整合是实
现全民健康宏伟目标的重要方略”，“专科深入与多学科整合（协作）两翼并飞，是今后临床医学发
展的大趋势”。
同年12月，由人民卫生出版社主办的第二届北京国际医学院校长高峰论坛，主题之一也是医学系统整
合教学改革。
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章节摘录

版权页：插图：（1）肌肉静息状态：包括插入电位和自发电位。
插入电位指针电极插入时引起的电活动，正常人变异较大；自发电位指终板噪音和终板电位，后者波
幅较高，通常伴有疼痛，动针后疼痛消失。
（2）肌肉小力自主收缩状态：测定运动单位动作电位（MUAPS）的时限、波幅、波形及多相波百分
比，不同肌肉有不同的正常值范围。
（3）肌肉大力收缩状态：观察募集现象，即肌肉在大力收缩时运动单位的多少及其发放频率的快慢
。
肌肉在轻收缩时只有阈值较低的工型纤维运动单位发放，其频率为5-15Hz；在大力收缩时，原来已经
发放的运动单位频率加快，同时阈值高的Ⅱ型纤维参与发放，肌电图上呈密集、相互重叠的难以分辨
基线的许多运动单位电位，即为干扰相。
2.异常EMG所见及其意义（1）插入电位的改变：插入电位减少或消失见于严重的肌肉萎缩、肌肉纤维
化和脂肪组织浸润以及肌纤维兴奋性降低等；插入电位增多或延长见于神经源性和肌源性损害。
（2）异常自发电位：①纤颤电位：是由于失神经支配肌纤维运动终板对血中乙酰胆碱的敏感性升高
引起的去极化，或失神经支配的肌纤维静息电位降低所致的自动去极化产生的动作电位。
其波形多为双相，起始为正相，时限1-5毫秒，波幅一般为20-200／1V，见于神经源性损害和肌源性损
害。
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编辑推荐

《神经系统疾病》为高等医学院校临床医学系统整合课程教材(供临床、口腔、预防等专业使用)之一
。
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