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内容概要

《常用药物手册(第4版)》由张家铨、程鹏主编，共49章，收载药物520余种，主要包括《国家基本药
物》(208种)及大、中专药理学教材所讲授的品种。
每类药物有一简短的概述，着重论述该类药物的作用特点、用药原则及注意事项，使读者对该类药物
的药理作用、适应证以及如何合理选用药物有一基本的概念。
然后对每个药品介绍其常用中文、外文名称，药动学参数，简要的药理作用及作用机制、用途、用法
与剂量、不良反应、药物相互作用及制剂等内容，尤以用法紧密联系临床，一般写得较为详细，以资
临症参考。
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章节摘录

版权页：插图：（二）药源性疾病的防治1.药源性疾病的处理原则在临床上，对于属A型不良反应的药
源性疾病，可通过调整药物剂量，或者用一种作用类似但是更有选择性的药物替代，也可加用有拮抗
作用的药物予以处理。
如怀疑疾病由药物引起，而不能确定某种药物时，最可靠的方法是首先停用可疑药物甚至全部药物，
这不仅可及时终止致病药物对机体的继续损害，且有助于诊断。
停药后临床症状减轻或消失，常可提示疾病为药源性。
其次，根据病情对症处理。
此外，如系药物变态反应（B型反应），应将致病药物告诉病人，防止再次发生。
2.加强药源性疾病的预防工作可以认为，如果能做到合理用药，大多数药源性疾病是可以避免的。
如何做到合理用药，以下几点是必须考虑的。
（1）用药要有明确的指征，选药不仅要针对适应证，还要排除禁忌证，反对使用疗效不明确的药物
。
（2）要有目的地联合用药，可用可不用的药物尽量不用；在必须联合用药时，要排除药物之间因相
互作用而可能引起的不良反应。
（3）根据选用药物的药效和药动学特点，制定合理的给药方案。
（4）在用药过程中严密观察药物的疗效和反应，发现异常时应尽快查明原因，及时调整剂量或调换
治疗药物，使药源性疾病的发生减少到最低限度。
五、药物相互作用当两种或两种以上的药物“联合”（同时或先后）应用时，不论通过什么途径给予
（相同或不同途径），由于它们在体内的“相互作用”（Iinteraction）可引起药物作用性质或强度的
变化，也包括不良反应的减轻或加强。
由此看来，药物相互作用对治疗的影响可能有益也可能、有害。
实际上有益的相互作用是很少的，而有害的相互作用则较为多见，尤其是用药品种增多的情况下。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<常用药物手册>>

编辑推荐
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