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内容概要

为贯彻国家人事部、卫生部《关于加强卫生专业技术职务评聘工作的通知》等相关文件精神，自2001
年全国卫生专业初、中级技术资格以考代评工作正式实施。
通过考试取得的资格代表了相应级别技术职务要求的水平与能力，作为单位聘任相应技术职务的必要
依据。
    为了帮助广大考生做好考前复习工作，由全国卫生专业技术资格考试专家指导委员会组织编写了
《2011全国卫生专业技术资格考试指导护理学》(护师)。
为更好地服务考生，针对考生不同阶段的复习需要，特组织专家在《考试指导》的基础上，根据最新
考试大纲中的具体要求，参考国内外权威著作，将《考试指导》进行浓缩精编，提取其要点、难点、
考点，编写了《2011全国卫生专业技术资格考试指导护理学(师)要点精编》，并附赠2011年最新考试
大纲。
    《2011护理学(师)要点精编》包含了考试大纲大部分知识点的内容，供考生在考前复习和加强巩固
阶段使用。
本书在编写过程中，遵循应记应会原则，归纳总结和强调重点难点，一定程度上能够节约考生的复习
时间，在有限的复习时间内收到良好的效果。
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　第一节　护士与病人的关系　　第二节　护士与病人的沟通　第七章　护士工作与法律　　第一节
　医疗卫生法规的基本原则　　第二节　护理工作中的法律问题　　第三节　医疗事故与处理　第八
章　护理程序　　第一节　概述　　第二节　护理评估　　第三节　护理诊断　　第四节　护理计划
　　第五节　实施　第九章　舒适、休息、睡眠与活动　　第一节　舒适　⋯⋯第二篇　内科护理学
第三篇　外科护理学第四篇　妇产科护理学第五篇　儿科护理学
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章节摘录

版权页：插图：（1）指导手术后病人注意饮食卫生，防止发生胃肠功能紊乱。
（2）鼓励病人早期床上或下床活动，促进肠蠕动恢复，防止发生肠粘连。
（3）阑尾周围脓肿病人出院后3个月，再次住院作阑尾切除术。
（六）特殊类型阑尾炎的特点1.小儿急性阑尾炎临床特点：①病史诉说不清；②常无典型的转移性右
下腹疼痛，右下腹体征不明显、不典型，但有局部压痛和肌紧张，是小儿急性阑尾炎的重要体征；③
病情发展快且较重，早期即有高热、呕吐、腹泻等；④小儿大网膜发育不全，不能包裹炎症的阑尾，
加之小儿阑尾壁薄，穿孔率高，并发症和死亡率也较高。
治疗原则是及早手术治疗。
2.老年急性阑尾炎老年人急性阑尾炎发病率增加，其临床特点：①老年人对疼痛反应较迟钝，腹壁肌
肉萎缩，主诉腹痛不严重，体征不典型；②症状与病理改变不一致，容易延误诊断和治疗；③老年人
常常合并其他疾病，如高血压、冠心病、糖尿病等，使病情更趋复杂严重；④易坏死穿孔，引起腹膜
炎，老年人多有血管硬化，阑尾炎症时很易发生缺血坏死及穿孔。
一旦诊断明确应及时手术，同时注意处理伴发的内科疾病。
3.妊娠期急性阑尾炎临床特点：①腹部症状、体征不典型，腹痛和压痛部位随子宫增大而上移，因炎
症阑尾刺激不到壁腹膜，压痛、肌紧张和反跳痛不明显；②大网膜不易包裹，炎症不易局限；③炎症
刺激子宫，易诱发流产或早产，威胁母子安全。
治疗以早期阑尾切除为主，围手术期应加用黄体酮。
临产期的急性阑尾炎并发阑尾穿孔，或全身感染症状严重者，可考虑经腹剖宫产术，同时行阑尾切除
术。
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编辑推荐

《2011全国卫生专业技术资格考试指导·护理学(师)要点精编》由人民卫生出版社出版。
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