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前言

心包疾病的诊断和治疗对临床医生来说是巨大的挑战。
它包含了一大类疾病，从急性到慢性从隐匿起病到暴发性、从良性到恶性、从自限性到进行性、从症
状轻微的到致命性的、从局限性的到系统性的、从一致的到多变的、从简单的到复杂的。
各科医生都可能遇到心包疾病，内科医生尤其是急诊内科和心内科医生、心脏外科医生、创伤科医生
肾脏病学家、风湿病学家、免疫学家、肿瘤学家、重症护理人员和其他专业医生。
评价心包疾病需要从床旁观察到影像学、血济动力学的综合评价。
心包缩窄、心包积液等心包压迫性疾病涉及循环和呼吸系统的互相影响。
熟练掌握疾病的病理生理改变对理解心包疾病的临床表现、影像特点和血流动力学改变有巨大帮助，
尤其是对不典型病例。
先进的影像手段开辟了心包疾病的新纪元，它很好地补充了心包疾病的传统影像特征，完善了对心包
疾病的认识。
与其他病例一样，结合病理结果对理解和掌握疾病有重要作用。
感谢同事尤其是外科和病理科同事及时的反馈、渊博的知识、敏锐的洞察力、毫无保留的病例讨论和
多方完美的合作。
本书的目的是通过现代心血管影像成像方法进一步完善心包疾病的整体评价，强调心包疾病的临床、
影像、血流动力学改变和转归的病理生理基础。
本书既包含了讲解心包疾病的传统章节，又提供了有精美插图的病例。
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内容概要

心包疾病在临床心脏病学中是最有趣也是最具挑战性的疾病之一。
不管是对医学生还是对心血管专家而言，即便熟识了心包各种病理生理改变仍难以做出确切诊断，治
疗也处于两难境地。
Stuart Hutchison博士通过本书提供给大家丰富而全面的专业知识。
此书重点在于心血管成像技术及其应用，还包含了心包疾病的相关临床信息，从流行病学、临床表现
、物理检查、诊断方法和治疗角度进行了深入的探讨。
本书大量展示了各种影像方法，包括二维和多普勒超声心动图、心脏MRI和CT。
这本专著是影像科医师、心血管医师、心胸外科医师和专业研究员的重要参考资料。
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章节摘录

插图：其他解剖和生理事项胸廓内动脉供应大部分心包壁层的血液，它们走行到心包的近端，经皮心
包引流术时应回避该区域。
主动脉有小分支供血到后方心包。
胸内和奇静脉系统提供心包腔的静脉引流。
因为奇静脉引流到上腔静脉，所以中心静脉压升高增加作用力（流体静力压），后者将促进心包积液
的产生。
前纵隔淋巴结和胸导管提供淋巴引流，但是也建立了淋巴系统到心包的连通。
因而，前纵隔淋巴结的恶性侵犯很可能通过淋巴管道或直接侵犯累及心包。
机械感受器和化学感受器通过交感传入神经纤维调节反射和疼痛。
左、右膈神经穿过心包壁层侧表面，外科手术时需注意它们的存在，尤其是心包切除术，需要保护膈
神经以保护膈肌功能。
心包的神经支配还包括左侧喉返神经、迷走神经和食管神经丛。
心包腔成像的一个非常重要的解剖关系是心后降主动脉。
心包腔延伸至左心房和降主动脉之间，而左侧胸膜腔不延伸至降主动脉和左心房之间，而是延伸至降
主动脉后缘。
心包壁层很难成像，因为它的成像特征（CMR弛豫时间，CT值）与其下方的心房和心室肌相同。
但心包壁层相邻两侧存在脂肪平面，其在CT和cMR的成像特征明显与心包壁层不同，所以能够使心包
壁层清晰显示。
心外膜脂肪（心包壁层下）和覆盖（心包壁层外）脂肪在右心室游离壁比左心室游离壁或心房上更多
。
心包壁层和相邻脂肪平面呈“三明治”样改变，其是心包壁层成像的必要条件。
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编辑推荐

《心包疾病(翻译版)》：临床诊断影像系列
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