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内容概要

本书根据最新考试大纲中的具体要求，参考国内外权威著作，将考试大纲中的各知识点与学科的系统
性结合起来，以便于考生理解、记忆。
妇产科学部分包括了妇产科的基础知识、基本概念、专业理论等，产科、妇科领域中疾病的分类、病
理变化、临床表现、诊断、治疗原则、预后、预防等，还包括部分操作技巧及当前妇产科的进展。
基本将考试中“基础知识”、“相关专业知识”和“专业知识”三个科目的要求按学科系统综合在一
起，具体划分详见考试大纲。
“专业实践能力”考试内容为考试大纲中列出的常见病种，主要考核考生在临床工作中所应该具备的
技能、思维方式和对已有知识的综合应用能力。
这一部分将采用案例分析题的形式考核，沿时间或空间、病情进展、临床诊疗过程的顺序提问，侧重
考查考生对病情的分析、判断及对临床症状的处理能力，还涉及到对循证医学的了解情况。
考生的答题情况在很大程度上与临床实践中的积累有关。
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章节摘录

版权页：插图：第四节性激素的生理作用性激素和肾上腺皮质激素的基本结构与胆固醇相似，为一种
类固醇激素，也称甾体激素。
基本化学成分是多氢环戊烷烯菲。
卵巢合成及分泌的甾体激素按碳原子数目分成3个组：孕激素含21个碳原子，雄激素含19个碳原子，雌
激素含18个碳原子。
甾体激素主要在肝脏代谢，甾体激素的降解产物大部分经肾小球滤过或经肾小管分泌到尿中排出。
性激素为小分子物质，具有脂溶性，主要通过扩散进入细胞内，与胞质受体结合，形成激素一胞质受
体复合物，通过构象变化和热休克蛋白解离获得进入细胞核内的能力，并由胞质转移至核内，激素与
核内受体结合，形成激素一核受体复合物，从而激发DNA的转录过程，形成特异的mRNA，然后进入
胞质，在核糖体内翻译形成蛋白质，发挥生物效应。
一、雌激素的生理作用1.生殖系统雌激素对副中肾管衍变而来的组织具有促进发育的作用。
雌激素促进子宫肌细胞增生、肥大，使肌层增厚；增加子宫的血供；增加子宫平滑肌对缩宫素的敏感
性。
促进子宫内膜腺体和问质增殖、修复。
使宫颈口松弛、扩张，宫颈黏液分泌增多，性状变稀薄，富有弹性易拉成丝状，有利于精子的存活，
提高其穿透力。
促进输卵管肌层发育及上皮的分泌活动，加大输卵管肌节律性收缩的振幅。
促进阴道上皮细胞增生和角化，黏膜增厚，细胞内糖原增加。
糖原在阴道内乳杆菌作用下使阴道pH值呈酸性。
促进大、小阴唇色素沉着及脂肪沉积。
调节卵母细胞的成熟和颗粒细胞的增殖与分化，促进卵泡发育。
另外，雌激素通过对下丘脑和垂体的正、负反馈双重调节，控制促性腺激素的分泌。
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编辑推荐

《2011全国卫生专业技术资格考试指导·妇产科学(适用专业妇产科学中级)》附考试大纲
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