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内容概要

　　本教材主要是面向牙周病学专业的研究生，目的是在复习、巩固牙周病学相关基础知识外，更多
地介绍一些国内、外的相关研究动态和成果。
因此，本书并非按一般教材的形式全面介绍，而是从牙周组织生理、病理、病因，与全身系统间的关
系、诊断技术、牙周组织再生、牙周病的基础和手术治疗、综合性治疗技术等方面，立足于循证医学
进行选择性叙述，并介绍临床研究设计的基本方法和要求，分享国内、外相关杂志和论文发表的经验
。
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　第一章　牙周组织的发育与修复
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章节摘录

版权页：插图：（一）牙槽骨壁的变化由于牙齿的移动牙槽窝也在改变，牙齿移动方向侧的牙槽窝壁
，有许多不同大小、不规则的圆齿状陷窝（吸收侧），与牙齿移动方向相反侧的牙槽窝壁规则、平滑
（形成侧）。
在牙槽窝塑形过程中，牙槽窝的一侧发生骨形成，另一侧发生骨吸收，这个过程持续很长时间，并与
机械使用的时间相一致。
1.骨吸收侧的细胞动力学在骨吸收陷窝里发生一系列的变化，许多不同种类的细胞以特定的顺序进行
非常精确的活动。
这些变化包括破骨细胞吞噬局部的束状骨（吸收阶段）和成骨细胞在吸收的骨陷窝内产生新骨（形成
阶段）。
破骨细胞吸收束状骨后，穿过黏合线吸收支持骨质。
破骨细胞能使所有的矿物质脱矿，使牙周膜纤维束嵌入骨质的部分与骨分离，使牙周膜细胞与骨失去
联系。
在骨吸收阶段末期，破骨细胞数量减少，单核巨噬细胞出现黏附在骨表面，这些细胞的骨吸收功能很
强，而且加深骨陷窝。
从形态学来看，骨表面的球形堆积物在骨吸收阶段脱矿。
这些球形沉积物连接在一起形成一层规则的矿物质层，使骨吸收表面变得平滑。
其组成物质部分来源于破骨细胞和巨噬细胞，如碱性磷酸酶和多糖类。
在骨吸收过程中骨基质释放生长因子，生长因子在巨噬细胞的吸引下，于黏合线处聚集，诱导活性细
胞分化。
在返折线形成时成纤维细胞向骨吸收陷窝迁移，当与骨吸收陷窝接触时分泌纤细的胶原纤维。
成纤维细胞生长、发育嵌入骨吸收陷窝底部，恢复牙周膜纤维束的连续性。
成骨细胞排列于重建的纤维束之间并分泌骨基质，包埋这些纤维束。
骨基质矿化将穿通纤维牢牢地固定于新形成的骨组织中。
然后进入静止期，直到局部功能性条件刺激，开始一个新的周期。
在这个新的周期，更多的骨产生吸收来实现牙齿发生更大范围的移动。
在每个骨吸收周期中，骨吸收陷窝内只有少量的骨质形成，所以骨的形成处于负平衡状态。
在规定的时间内，由于局部骨的负平衡导致了牙齿的移动。
2.骨形成侧的细胞动力学在类骨质层表面，一排排列整齐的成骨细胞分散于穿通纤维之间，这些细胞
表达骨钙素和骨结合素的mRNA。
邻近矿化组织边界层是矿化前沿，只有外层束状骨是有功能的，在生理状态下，在骨形成侧不存在骨
吸收现象。
由于骨形成侧骨持续形成，使形成侧的骨形成处于正平衡状态。
形成侧新生的骨量与吸收侧纯丢失的骨量平衡。
所以牙槽窝内的骨量处于平衡状态。
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编辑推荐

《牙周病学》：卫生部“十一五”规划教材，全国高等医药教材建设研究会规划教材，全国高等学校
研究生规划教材
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