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前言

按照全国中医药高职高专卫生部规划教材的编写要求，在《护理学导论》新版教材的基础上组织编写
《护理学导论学习指导与习题集》。
本书在编写过程中，充分考虑护理专业的新发展，重点突出护理专业的基础理论、基本知识及工作方
法，按照教材的总体编排，全书分为9章，每章分4个部分，第一部分为重点难点解析，第二部分为学
法指导，第三部分为习题，第四部分为参考答案。
题型有选择题（最佳选择题和配伍选择题）、名词解释、填空题、简答题和论述题。
每章习题后附有参考答案，进行系统编排、反复强化练习。
本书在编写过程中，考虑到中医药高职高专护理专业教学特点以及护士执业考试的要求，借鉴了我国
相关配套教材的编写特点，突出教材中的重点、难点部分，力求使其成为护士各类考试应试的重要参
考书之一。
由于编者的水平及能力所限，书中缺点、不足在所难免，敬请同行专家和广大读者批评指正。
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内容概要

本书为中医药高职高专护理专业配套教材，由全国20余所中医药高职高专院校护理专家教授共同编写
，突出高职教育特点和中医特色，并与执业护师资格考试内容紧密结合，由学习重点、难点解析、学
法指导以及各种各类复习思考题组成，书末附有模拟试卷及参考答案，便于学生复习巩固。
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章节摘录

插图：1.护士素质素质是心理学的专门术语，指人的一种较稳定的心理特征。
也是人所特有一种实力。
护士素质是指在一般素质基础上，结合护理专业特征，对护理工作者提出的特殊素质要求。
护士素质包括思想品德素质、科学文化素质、专业技能素质和心理素质（也可分为思想品德素质和专
业素质两大方面）。
思想品德素质包括政治思想素质及职业道德素质两方面；专业素质包括专业知识、文化修养、人文社
会科学知识、实践技能、观察、分析、判断问题的能力等。
护士还应具有良好的身体、心理素质。
2.护士的行为规范人的一言一行、一举一动都是内心活动的外在表现，是人类文明的标志。
人们在履行对社会所承担的责任义务过程中，每个人的思想、行为都遵循着具有自身职业特征的准则
和规范。
就护士的职业特点而言，在遵循人们公认的规范和行为准则中，其仪表仪容、言谈举止的要求更为严
格。
因此，护士在与患者交流中，其仪表、微笑、眼神、举止、言谈等都必须注意技巧，以体现良好的基
本素质。
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编辑推荐

《护理学导论学习指导与习题集》供护理专业用
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