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前言

目前我国每年新发癌症患者逾225万例，死亡175万人，且发病率呈逐年上升趋势。
大型综合医院中，肿瘤占各科室疾病的比例逐年上升，全国已有27个省（区、市）设立了肿瘤专科医
院。
癌症患者的治疗需求，使肿瘤治疗领域医务工作者的数量不断增加，而学习和掌握肿瘤治疗的新方法
已成为肿瘤领域医务工作者面临的新课题。
冷冻治疗是一项重要的微创、靶向治疗技术。
早在4000多年前的古希腊，人们就用冰治疗疾病。
冷冻治疗历经冰、液态氧、液态CO2雪、液氮，直至现在的高压氩气，治疗范围由表浅的皮肤疾病，
到体内深部肿瘤，已达到了类似手术切除的治疗效果，从而衍生了现代冷冻治疗学。
1993年，美国学者应用数十项太空专利技术发明了氩氦冷冻治疗系统（简称氩氦刀）。
经过数年的试验，美国（1998年）氩氦刀治疗系统（endocare crosurgery system）和以色列（2000年）
氩氦刀（Cryo-HIT低温冷冻手术系统）相继通过美国F。
DA注册和欧共体cE注册认证，开始应用于实体肿瘤的靶向治疗。
1998年，中国首次引进了氩氦刀，进行了许多有益地探索。
氩氦刀技术发明在美国，而在中国的应用已得到国外专家的高度评价。
2000年，美国财政部将氩氦刀治疗前列腺癌纳入全民医保计划。
近年来，中国的一些地区也将氩氦刀治疗肿瘤列入了医保范围之内，促进了氩氦刀在中国的应用和普
及。
十余年来，中国的氩氦刀治疗技术日趋成熟，在肺癌、肝癌、前列腺癌、乳腺癌、胰腺癌等实体肿瘤
的治疗方面已有几十万的临床治疗经验，确立了氩氦刀在实体肿瘤治疗方面的主导地位，日本、韩国
、中国台湾等先后派人到中国内地学习氩氦刀治疗技术，表明中国内地在冷冻治疗方面已处于世界先
进水平。
同时，CO2冷冻在内镜治疗领域和外科肋间神经止痛方面也积累了丰富经验，特别是在内镜冻融治疗
的基础上，又拓展出冻切技术，对快速冻取腔道内的肿瘤和异物发挥了重要作用。
正如国际冷冻外科学会主席Franco Lugnani博士所说：冷冻治疗适应于任何一个可使用解剖刀清除不良
组织的过程中，目前已广泛应用于皮肤科、妇科、泌尿科、神经科、肺内科、心血管以及肿瘤科等多
项外科医学领域。
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内容概要

肿瘤超低温冷冻治疗是一种微创、靶向、安全的治疗方法，在肿瘤治疗中愈加起到重要的作用。
    本书由国内20余位肿瘤冷冻治疗专家集体撰写，不仅融入了国内外超低温冷冻治疗的最新进展，也
包含了作者丰富的临床工作经验。
    全书分3篇、21章，内容涉及超低温冷冻治疗的基础知识、冷冻治疗设备、20余种常见实体肿瘤的冷
冻治疗等，同时配有大量珍贵的图片资料，具有很强的实用价值和学术价值。
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章节摘录

插图：细胞通过细胞膜的主动运转来维持这种跨膜的离子梯度；四是代谢底物，机体一切活动所需要
的能量均来源于体内糖、脂肪和蛋白质的分解氧化，其中糖是主要的能源物质。
机体在有氧代谢中，氧的供给非常重要，组织液中的氧含量极为有限，当血供中断时，能量的产生也
迅速停止，细胞的呼吸功能也将停止。
总之，机体的一切生命活动都必须以新陈代谢的正常进行为基础，机体不断进行新陈代谢，即不断与
外界环境进行物质和能量的交换，生命才能存在和维持。
新陈代谢一旦停止，生命也就随之死亡，一切生命活动也就不复存在。
人体的基本结构与功能单位是细胞，人体的一切生理活动都是在细胞功能与结构正常的基础上进行的
。
前述各条件的正常维持着机体内各器官组织的存活和正常新陈代谢的进行，而其中某些及全部条件的
改变必然导致细胞结构与功能的破坏，甚至导致局部组织的死亡。
2.零度以上低温对机体组织细胞的影响组织细胞常温下的存活赖于代谢底物的不断供应和分解代谢产
物的及时清除。
体内绝大多数的生理生化反应的过程是温度依赖性的，当温度达到零度以上低温时，机体组织细胞对
代谢物质需要的依赖性降低，细胞的生物化学反应能力降低，新陈代谢迟缓，细胞膜上离子通道发生
障碍，因降低温度降低了细胞膜蛋白的效率和平衡细胞内外离子的能力，细胞膜通透性增强，不过这
种损伤通常是可逆的。
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编辑推荐

《肿瘤超低温冷冻治疗》是由人民卫生出版社出版的。
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