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前言

《护士常用药物手册》第3版付梓了，从2000年首版，2004年再版，第3版本来应广大读者的要求应该
早些出版，但一直未能如愿。
这其问当然主要归结于作者对诸多纷扰规避能力的缺陷，但也包藏着另外一种美好的心愿，这就是尽
可能多地收集眼下所用的新药、特药，尽可能缩短出版物介绍用药与流行用药之问的差距，将更多的
新药在更短的时限内奉献给读者。
第3版增加新、特药约200余种，又一次删减了一些日渐少用且毒、副作用过强的老药约60余种。
考虑到人们接触非处方药机会的增多和由此而导致的药物不良反应或不良反应事件的发生率可能增多
，在新增的药物词条中，我们刻意增加了药物的相互作用，包括药效学、药动学之间的相互作用。
很显然，这将有助于药物疗效的提升和降低药物不良反应的发生率。
以上仅仅是我们单方面的美好愿望，能否达到预期的效果，还需要在实践中接受检验，我们期望着来
自广大读者的批评指正。
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内容概要

进入新世纪，人们的健康理念发生了变化，代之以疾病护理的健康护理已成为人们生活的新时尚，预
防用药、合理用药已不再被视为新鲜的话题。
所有这一切都迫切要求药学工作者和护理工作者必须责无旁贷地把握用药新导向，及时、准确地把合
理用药、用药护理的新知识、新理念介绍给民众。
新版的《护士常用药物手册》仍以内容丰富、便携为原则，以简明、实用为主导，增加了新药、特
药200余种。
增加了药物的相互作用，包括药效学、药动学之间的相互作用。
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章节摘录

其他注意事项：1.为防止青霉素肌注引起疼痛、硬结，可用0.2 5％利多卡因稀释后注射。
并经常更换注射部位，注射药量较多时应加局部热敷以加速吸收。
2.青霉素静滴给药时，宜将一次剂量溶于少量液体（100m1）后，半小时内滴完。
此法既可保持较高血药浓度，又可减少药物降解。
3.青霉素静滴时，尽可能不与其他药物配伍，以免影响药效。
大剂量静滴时应调整滴速，防止发生电解质紊乱。
肾功能不全时应改用钠盐，防止高血钾。
4.由于病情需要应用大剂量静推或静滴青霉素时，更须注意给药速度，并密切注意有无中枢神经系统
毒性反应，若出现精神紊乱、幻觉、抽搐症状，立即停药或减量。
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编辑推荐

《护士常用药物手册(第3版)》是由人民卫生出版社出版的。
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