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内容概要

本书编者按照2008年wHO分类，对淋巴瘤的诊疗重新划分章节，在治疗方面参照2010年美国NCCN治
疗指南的推荐方案，并结合了编者的临床经验以及国内外大宗文献报道，希望能够为临床医师和病理
医师提供一本新颖、全面、简洁、实用的手册。
2008版WHO分类中提出了一些疾病的新分类，但在临床上并无相应的治疗经验；部分病例较罕见，无
相应的综述性文章总结，本手册将此类疾病列出，治疗可根据各自的经验参照相近的疾病。
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章节摘录

插图：（二）非霍奇金淋巴瘤1.惰性NHL较常见的是滤泡淋巴瘤（FL）和慢性淋巴细胞性白血病／小
淋巴细胞淋巴瘤（CLL／SLL）：诊断时无临床症状的I、Ⅱ期患者可采取“观望等待（watch and
waiting）”的方法；I、Ⅱ期需治疗者可采用化疗联合放疗或单纯扩大野放疗；Ⅲ、Ⅳ期及病理提示向
中高度侵袭性转化者应立即化疗，可选择4～6疗程的CVP、CHOP或含氟达拉滨（FC或FMD）的化疗
方案；同时可加用利妥昔单抗。
化疗4～6疗程后可局部放疗或扩大野放疗，剂量为24～36Gy，如达CR.可停止治疗观察；如未达CR则
选择难治复发的方案。
难治复发者可选择侵袭性淋巴瘤的高剂量化疗方案，如CHOP-E、ESHAP、ICE等；利妥昔单抗对复发
者复治时仍有效；同位素标记的单克隆抗体：”。
I.CD20单抗或90y，疗效较常规治疗好；也可试用一些新药，如以硼替佐米为代表的蛋白酶体抑制剂，
有一定的疗效。
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编辑推荐

《淋巴瘤诊疗手册》是由人民卫生出版社出版的。
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