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前言

《美容皮肤治疗技术》教材是为适应我国美容医学高等教育事业发展的需要，由人民卫生出版社组织
有关院校教师编写的一本为高职、高专医疗美容技术专业培养实用型人才的卫生部规划教材，旨在医
学美学理论指导下，在掌握皮肤科学基础理论、基本知识的基础上，重点学习损容性皮肤病的临床表
现与治疗方法，掌握医疗美容治疗基本技能，使学生毕业后，能够在医疗美容专业科室从事临床实践
工作与治疗技术操作，从而突出了本教材的特点。
本教材的编写，注重科学性与实用性，注意理论与实践相结合，尤其在各论中除简单介绍发病原因、
阐述临床表现与皮损特征外，还专门有损容性表现的描述；治疗中除比较详细介绍常规治疗方法外，
还专门叙述一些临床医疗美容治疗知识与技能，使学生能够多掌握一些常用的实用性技术。
由于损容性皮肤病多数显形于外，能够直观视诊或触诊到损容性皮疹，这是临床诊断与观察病情变化
的重点，因此在各论章节中配置具有典型皮肤损害的彩色病例照片。
为便于教师讲授、示教、多媒体教学，利于学生课堂学习、实验实训及课件自习，本书配套有多媒体
光盘与实训教程，形成了本教材的系列化、立体化建设。
全书共27章，收录130余种以损容性为主的皮肤病，插图与彩色照片200余幅，对病种、临床表现、治
疗及美容治疗充实了一些新理论、新知识与新技术，使医疗美容技术教学活动在教学改革中迈出新步
伐，使学生掌握的医疗美容知识与技术能适应新时代美容医学临床工作的需要。
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内容概要

本书共27章，收录130余种以损容性为主的皮肤病，插图与彩色照片200余幅，对病种、临床表现、治
疗及美容治疗充实了一些新理论、新知识与新技术，使医疗美容技术教学活动在教学改革中迈出新步
伐，使学生掌握的医疗美容知识与技术能适应新时代美容医学临床工作的需要。
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章节摘录

插图：一、美容皮肤治疗技术的定义从广义上讲，美容皮肤治疗技术是以医学美学为指导，以皮肤科
学为基础，以维护、修复、改善、塑造人体皮肤健美为目的，研究人体皮肤的结构与功能，实施损容
性皮肤病治疗的学科，是美容医学重要的专业技术学科。
从狭义讲，这是一门研究与实施损容性皮肤病治疗方法、治疗药物、治疗技术的学科。
二、美容皮肤治疗技术的性质美容皮肤治疗技术是皮肤科学一个新的分支学科，除对皮肤病的病因、
临床症状、损容表现进行学习外，还要研究患者的心理改变、审美观念，调整皮肤功能，改善容貌，
应用现代美容医学技术，治疗生理性、病理性、损容性皮肤疾病，增进人体美，提高人的生活质量、
生命质量。
第二节人体皮肤美学一、皮肤美学的意义皮肤作为人体最大的体表器官，除对人体担负着重要的防护
功能外，还是人体美的重要载体。
正常人皮肤表面光滑细腻，红润柔软，富有光泽和弹性，是一种健康美丽的表现，给自己带来舒适愉
悦感，给人带来赏心悦目的健美感。
皮肤的健美是其组织机构与生理功能良好的表现，也是人体生理健康与心理健康的综合体现，也即人
体心身健康的重要因素。
每当某些因素损及皮肤健美或出现某种皮肤病变，就会不同程度影响人体皮肤美。
健美的皮肤也是向外界传递与释放美感信息的重要器官之一，富有动感、质感、美感的肌肤，是人体
健康与充满生命活力的现象，向审美主体传递出愉悦美丽的生命信息。
这样的美感信息因年龄、性别、民族及审美观的不同而异，如丰满亮丽的皮肤传递的是青春活力的美
感信息；皱纹与银发传递的是老练丰富的内涵美。
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编辑推荐

《美容皮肤治疗技术》供医疗美容技术专业用。
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