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前言

美容医学造型艺术设计是一门根据美容医学多年临床教学需求，逐步产生的实用性课程，是针对美容
医学从业人员而设计的技能课程。
重点围绕美容医学临床所需的设计问题和技能训练问题。
本课程的名称是根据笔者多年实践，综合分析后，经过成都会议和长沙会议专家论证、卫生部教材办
公室的批准而确定的。
该教材的诞生，意味着美容医学的艺术技能训练和学科的完善，更好地诠释了美容医学是科学的艺术
，艺术的科学。
编写此教材的基本思路是实用、必需。
用艺术的视野、以科学的视角观察医学的问题，解决技术与艺术的问题，完成心理与社会的要求。
本教材的目的是提高咨询设计师的整体素质。
本教材的特点是总结性表多、说明性图多、实践创新性练习多、强调学乐。
本教材包括：1.理论教材重点讲授设计的方法，使美具有形象、可量化的指标。
2.实训教程重点在训练如何达到上述标准，是理论的基础保障。
3.教学光盘分为两部分，一部分是理论教材的综合应用；另一部分是实训教程，主要以视频和图像为
主。
三个部分互为补充，一边实践，一边学习，重在应用。
本教材是国内首部有关美容医学造型艺术设计的专业教材，大部分内容是经过多年的临床教学实践总
结出来首次公开发表的，不足之处在所难免，恳请国内外同道给予批评指正。
本教材的出版得到了侯在恩教授、彭庆星教授等老一辈专家的认同与帮助，对于国内外同道的鼓励，
在此表示衷心的感谢。
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内容概要

本书是国内首部有关美容医学造型艺术设计的专业教材。
全书共分十一章，主要介绍了美容医学造型艺术设计的基本问题，五维艺术美学设计原理，艺术美学
表现形式的运用，化妆美容的造型艺术，发型美容造型艺术，皮肤的美容医学造型艺术设计，美容整
形造型艺术设计等内容。
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章节摘录

插图：第一节美容医学造型艺术设计的基本问题一、关于患者的称谓从现代医学模式的角度来审视美
容就医者的本质行为，属于心理的健康变化和社会适应的要求。
无论是积极的还是消极的，都是解决心理和社会适应的问题，而不是生物学意义上的疾病，称为病人
，让人难以接受。
因此，将美容就医者称为患者较好，它区别了一般意义上的求美者，是一种特定场合下的称谓。
正如在百货商店称购物者为“顾客”，而非“人类”一样，同样做面部护理的人，在美容院称为“顾
客”；在医疗美容机构称为“患者”。
二、关于躯体（形）与意识（神）的关系人是由躯体（形）和意识（神）组成的。
躯体承载着意识，意识主宰着躯体。
当躯体的功能发生障碍时，就会通过不适、疼痛、功能障碍等反馈给意识，如果意识不加理睬，躯体
就折磨意识；如果意识爱护躯体，躯体就会长寿，如果躯体消亡，意识也不会存在。
两者相互依存，互相影响。
有时两者也会出现矛盾的情况，比如躯体（形）的功能虽然十分正常，但是，由于意识（神）对于躯
体要求更高，从而强迫躯体承受痛苦或者风险来满足意识，如各种美容整形手术。
美容医学既有躯体（形）功能障碍的整形手术，又有满足意识（神）的美容手术，主要目的是在满足
躯体功能健康前提下的精神满足，因此，又将美容外科称为精神外科（图2-1）。
三、医疗行为和美容医疗行为患者在医疗行为中其神与形的行为是一致的，当躯体（形）的功能恢复
正常时，躯体不会再过分要求，表现为不适、疼痛等功能障碍的症状不再出现，意识（神）则安定。
美容医疗行为中，意识（神）对于躯体（形）表现了不满，因此，为了满足意识（神）的要求，就要
对躯体（形）进行改造。
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编辑推荐

《美容医学造型艺术设计(供医疗美容技术专业用)》是全国高职高专卫生部规划教材之一。
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