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内容概要

本书按照绪论、阴阳五行、藏象、经络与腧穴、体质、病因病机、病情观察、方药基本知识、中医护
理的基本原则、中医一般护理、辨证及施护纲要、常用中医技术操作与护理、常见病证的辨证护理、
中医康复护理与肿瘤患者中医护理、整体护理在中医护理中的应用等内容进行理论教学，尤其是本教
材加强了实训项目安排与教学，以提高护生实践和操作能力，有利高职高专高素质技能型人才的培养
。
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书籍目录

绪论  一、中医药学的历史悠久而璀璨  二、中医护理的内容丰富而多彩  三、中医护理的基本特点和优
势第一章  阴阳五行学说  第一节  阴阳学说    一、阴阳的基本概念    二、阴阳学说的基本内容    三、阴
阳学说在中医学中的应用  第二节  五行学说    一、五行的基本概念    二、五行学说的基本内容    三、五
行学说在中医学中的应用第二章  藏象  第一节  脏与腑    一、五脏  【附】心包    二、六腑    三、奇恒之
腑    四、脏腑之间的关系  第二节  精、气、血、津液    一、精    二、气    三、血    四、津液    五、精气
血津液之间的关系第三章  经络与腧穴第四章  体质第五章  病因病机第六章  病情观察第七章  方药基本
知识第八章  中医护理的基本原则第九章  中医一般护理第十章  辨证及施护纲要第十一章  常用中医技
术操作与护理第十二章  常见病证的辨证护理第十三章  中医康复护理及肿瘤患者中医护理第十四章  整
体护理在中医护理中的应用附录一  实训项目附录二  主要参考书目附录三  《中医护理》教学大纲
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