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内容概要

本教材在编写过程中遵循“贴近学生、贴近岗位”的原则，以新版护理专业核心课程教材为蓝本，打
破基础护理技术和专科护理技术的界线，用程序的方式把各项临床护理实用操作技术流程化，并将护
理操作实施过程中需要的人文知识、沟通技巧融入其中，既有效培养了学生的护理职业能力，提高了
综合素质，又使得许多复杂的护理操作变得简单明了、一目了然，便于学生理解、练习、记忆及应用
，具有科学性、规范性、实用性和创新性。
本教材作为护理专业实训指导书，对提高护理实训教学质量，加强教学与临床相结合，将起到不容忽
视的作用。
     本教材适用于中、高职护理专业学生实训指导、在岗护士的自我提高、护理技能培训和护理操作技
能考核指南。
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程    4.平车运送三人法操作流程    5.平车运送四人法操作流程    6.平车运送法（挪动法）操作流程    7.病
人轮椅搬运法操作流程  （八）轴线翻身法操作流程  （九）测量体温、脉搏、呼吸操作流程  （十）上
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化吸人操作流程  （二十八）皮内注射操作流程  （二十九）皮下注射操作流程  （三十）肌内注射操作
流程  （三十一）青霉素皮内过敏试验操作流程  （三十二）四肢静脉注射操作流程  （三十三）密闭式
静脉输液操作流程  （三十四）小儿头皮静脉穿刺操作流程  （三十五）静脉留置针操作流程  （三十六
）婴幼儿静脉留置针操作流程  （三十七）密闭式静脉输血操作流程  （三十八）静脉血标本采集操作
流程  （三十九）动脉血标本采集操作流程  （四十）血培养标本采集操作流程  （四十一）尿标本采集
法操作流程（尿常规）  （四十二）痰标本采集法操作流程  （四十三）氧气吸入法    1.（氧气筒式）氧
气吸人操作流程    2.中心供氧氧气吸入操作流程  （四十四）吸痰法    1.电动吸引器吸痰操作流程    2.中
心负压吸痰操作流程  （四十五）自动洗胃机洗胃法操作流程  （四十六）心肺复苏    1.传统心肺复苏操
作流程（单人）    2.单人心肺复苏操作流程（2005国际法）    3.双人成人心肺复苏操作流程  （四十七）
简易呼吸器操作流程  （四十八）尸体护理操作流程二、常见专科护理技术  （一）腰椎穿刺术配合流
程  （二）骨髓穿刺术配合流程  （三）胸腔穿刺术配合流程  （四）腹腔穿刺术配合流程  （五）CVP
监测操作流程  （六）经外周插管的中心静脉导管置管术（PICC）操作流程  （七）十二指肠引流术配
合流程  （八）三腔二囊管压迫止血配合流程  （九）心电图录图配合流程  （十）心电监护操作流程  
（十一）除颤术配合流程  （十二）血液净化配合流程  （十三）腹膜透析配合流程  （十四）手术前准
备操作流程  （十五）穿脱无菌手术衣操作流程  （十六）连台手术更换手术衣及手套操作流程  （十七
）普通换药配合流程  （十八）造口护理技术操作流程  （十九）脑室引流术配合流程  （二十）胸膜腔
闭式引流术护理流程  （二十一）“T”管引流护理操作流程  （二十二）会阴擦洗操作流程  （二十三
）会阴消毒操作流程  （二十四）坐浴操作流程  （二十五）阴道镜检查术配合流程  （二十六）腹腔镜
检查术配合流程  （二十七）新生儿沐浴操作流程  （二十八）新生儿脐部护理操作流程  （二十九）早
产儿暖箱的使用操作流程  （三十）新生儿蓝光治疗仪使用操作流程  （三十一）涂眼药膏操作流程  （
三十二）滴眼药水操作流程  （三十三）咽拭子标本采集法操作流程  （三十四）纤支镜引导下经鼻气
管插管的配合流程参考书籍
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《护理实训简易流程》是由人民卫生出版社出版的。
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