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内容概要

本书分上下两篇，上篇总论部分介绍药物相互作用概述，下篇为个论部分，共分16章，包括186种疾病
，涉及内科、外科、妇产科、儿科、眼科、耳鼻喉科、口腔科、皮肤科等多个临床科室常见疾病及中
毒抢救等内容。
每个病种首先在【概述】中简要介绍疾病定义、分类、病因、流行病学、预后等内容，在此基础上推
荐药物治疗方案。
【药物治疗】分条目简单列出，并突出基本医疗需求，疾病治疗用药收载了《国家基本药物目录
（2009年版）》相关药物及其他常用药物。
最后，将【常用药物及联用宜忌】以表格方式列出，简单明了。
适宜联用和不宜联用既包括药物-药物联用，也包括药物-食物、药物-酒精及药物-烟草等联用时可能
出现的适宜或不适宜情况。
同时，对每类疾病的药物治疗方案，用法用量和适宜配伍的药物之间、药物与食物之间，禁忌配伍的
药物之间、药物与食物之间进行了深度剖析，实用性较强，适合广大医务工作者和患者借鉴和参考。
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章节摘录

插图：1.胃肠道pH的影响胃肠道的pH可通过影响药物的溶解度和解离度进而影响其吸收。
抗真菌药物酮康唑和伊曲康唑需在胃内的酸性pH环境中充分溶解，进而在小肠中吸收。
升高胃内pH的药物（如质子泵抑制剂、Hz受体阻断剂和抗酸药）可显著减少这些药物的吸收，降低
血药浓度。
抗酸药使弱酸类药物（如水杨酸类、呋喃妥因、磺胺类、巴比妥等）的解离度增大，可阻碍其吸收。
2.胃肠运动的影响大多数药物主要在小肠通过被动扩散方式而吸收，胃排空速度的变化通常仅影响药
物吸收的速率，而不影响吸收程度。
许多药物（如抗酸药、抗胆碱药和镇静催眠药等）可减慢胃排空，从而导致目标药起效延迟，而甲氧
氯普胺、西沙必利、多潘立酮则可加速胃的排空，从而使目标药的血药峰浓度出现得更早更高。
在胃的酸性环境中会被灭活的药物，延缓胃排空的药物可使其暴露时间延长，从而降低其口服生物利
用度。
加快肠推进运动的药物，会使溶解度低和本来难以吸收的目标药（如肠衣片，灰黄霉素）来不及从肠
道充分吸收即随粪便排出，抑制肠推进的药物则作用相反。
如地高辛缓释制剂在肠道内溶解度较低，与抑制肠蠕动的丙胺太林合用，地高辛血药浓度可提高30％
左右；如与促进肠蠕动的甲氧氯普胺等合用，则可减少其吸收。
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编辑推荐

《药物联用宜忌速查手册》：一部内容全面、新颖、实用的临床药物学工具书
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