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内容概要

为了帮助广大考生做好考前复习工作，特组织国内有关专家、教授编写了《2010全国卫生专业技术资
格考试指导》肿瘤学部分。
本书根据最新考试大纲中的具体要求，参考国内外权威著作，将考试大纲中的各知识点与学科的系统
性结合起来，以便于考生理解、记忆。
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章节摘录

　　第一节 肿瘤的发生情况及近代肿瘤学的基本观点　　一、肿瘤的发生情况　　肿瘤虽然是一类古
老的疾病，早在两三千年前，埃及和我国已有关于肿瘤的记载，但当时远不在常见病之列。
在20世纪初，肿瘤在世界各国仍是比较罕见的疾病。
我国直到50年代初，在北京市居民死亡率中肿瘤占第9位。
但近半个世纪以来，肿瘤这类疾病在医学领域内的地位愈来愈重要，目前已成为多发病、常见病，为
居民死亡原因的第一、二位，严重威胁人类的健康。
其主要原因有4方面：　　随着工业化的发展，环境里的致癌物愈来愈增多；空气和水的污染；吸烟
；不良生活习惯，包括膳食的不平衡以及食品添加剂和某些药物的滥用。
肿瘤在全世界范围内有增多趋向，如果人们不采取有效的措施，这一趋势将继续下去，在21世纪很多
国家男性肿瘤死亡率将增加20％～50％，女性将增加12％～40％。
英国的R.Peto教授甚至预言我国如不大力开展戒烟，到2025年将成为肺癌第一大国。
　　随着医学的发展，过去许多严重威胁人类健康的急性传染病、寄生虫病、营养不良和新生儿死亡
等等由于找到了病因，采取了适当的预防措施和有效的治疗，因而得到了控制。
它们的发病率和死亡率都已大大下降。
而相对来说，一些病因比较复杂，尚无十分有效治疗方法的疾病，如心脑血管疾病和肿瘤，在医学领
域内的地位就显得愈来愈重要了。
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