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前言

打造名师名科名院、名药名厂名店，成为当今一道亮丽的风景线。
有识之士认为，中医是中国特具魅力和优势的医学科学，同时承载并萃取了数千年中国传统文化之精
华，是中华民族宝贵的物质财富与精神财富。
无论过去、现在与将来，都不可替代，具有深远的生命力。
只要中华民族存在，中医就永远不会消亡！
然而，如何处理好继承与创新，如何与时俱进，则是行业内必须认真对待和冷静思考的问题。
目前，中医院校办学规模不断扩大，中医队伍数量得到前所未有的增加。
但中医人才素质、中医基地建设情况令人担忧；人才培养、中医疗效成为制衡中医未来发展的关键。
对这些问题，老一辈给予了极大关注，并得到国家的高度重视。
从国家、省市等各级优秀中医临床人才培养研修项目的开展、中医临床经典受到“热捧”、近年书店
畅销书可窥一斑。
学经典、做临床，是中医人才培养的必经之道。
“自古名医出经典”、“自古名医出伤寒”。
回归经典，寻根溯源，才能真正找到学习中医的门径。
由熊曼琪教授、陈纪藩教授、陈瑞春教授、梅国强教授等老一辈经方名家创建的全国经方临床运用高
级研修班，一直得到中医泰斗、国医大师邓铁涛教授的深切关怀与悉心指导，自1994年始，每两年举
办一期，至今已举办了七期。
且规模不断扩大，内容与形式不断创新，已有百余位专家参加了指导授课，3000余名学员听课，尤其
第六期、第七期经方班在业界引起了轰动。
前期工作的积累，使经方班成为一份值得珍藏、不可多得的中医宝贵财富，并成为享誉海内外的国家
级继续教育品牌项目。
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内容概要

本书根据第七期“全国经方临床、运用高级研修班”专家讲座、查房录像及原声录音整理而成，授课
的名家有国医大师邓铁涛，有中医经方名家熊继柏、梅国强、陈国权、彭坚、廖世煌、姜建国等。
他们对经方研究均有很深的造诣，在临床应用经方治疗疑难病方面效果理想，见解独到。
他们授课每能结合自己学习和应用经的体会和感悟来讲，将独到的临证心得、诊治思路、临床经验以
及成长的心路全盘托出，与读者分享，生动可信，颇有启发。
    本书分上、下篇两部分。
上篇为名师讲坛，下篇为名师查房。
本书采用第一人称讲解，原汁原味地将名家授课情景再现，使读者如身临其境聆听经方大师的讲解，
又如同和大师面对面讨论或解疑答惑。
    本书语言流畅，可读性强，对现代中医临床医生提高临床诊治水平有非常大的参考价值，对中医药
院校教师讲授经方、学生学好经方也有很强的借鉴作用。
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章节摘录

西医所用的药物，年年都要变化，不是因为不起作用了，就是凶为发现了很多致命的副作用。
相比较而言，中医的方剂却有很强的生命力，例如白虎汤，两千多年前的方子今天还在用。
1956年在石家庄地区乙型脑炎流行，这是一种病毒性的疾病，当时西医治疗的死亡率是30％～50％，
就算不死也会留有后遗症，而当时石家庄的中医治愈率是90％以上，而且基本没有后遗症，原因就在
于使用了白虎汤这个两千年前的方子。
第二年在北京又出现乙脑流行，用石家庄的办法不行了，因为那一年北京地区湿气很重，于是在白虎
汤中加了苍术，又取得了很好的疗效。
这些是我听说的，没有亲眼看到，据说当时儿童医院治疗乙脑的疗效在90％以上，但是有人用现代统
计学来进行统计，因为用了29个以上的方子，所以得出没有统计学意义的结论。
那我就要问一问了，到底是统计学为治病服务，还是治病为统计学服务呢？
类似的问题还有很多需要我们提出来想一想。
比如一个肿瘤，如果仅仅要达到消灭肿瘤的目的，而不管人的死活，消灭这个肿瘤又有什么用？
所以中医治疗肿瘤是带瘤生存，这是一个新的方向，中医就是在走这样一个方向。
艾滋病也是：西医是两个金指标，一个是自身免疫的指标，一个是艾滋病毒的指标，但是用了西药以
后病人只能躺在床上，不能劳动；而中医治疗不管这两个指标，病人却能下地劳动，能够养妻活儿。
你说这个指标应该怎么定呢？
人是为了那两个指标而活吗？
在猴子身上也有艾滋病毒的，但它们不用吃药。
所以反思这几十年我们的教育，就是教育学生迷信了西方，忘掉了自己。
只有你在临床上实践，尝到了甜头，你才会相信它、爱护它。
岳美中教授在北京给一位首长看病，高烧不退，用3剂白虎汤而愈，那位首长问他有什么要求，那个
时候中医还没有研究生，于是岳美中教授说要办个研究生班，后来就拨给他300万。
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编辑推荐
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