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内容概要

脑血管病是多种病因构成的临床综合征。
当急诊医师轻松作出“卒中”诊断时，后面还有更为复杂和重要的问题需要解决，那就是确定卒中的
性质、病变部位、受累血管、寻找病因、明确疾病的病理生理机制等。
这就要求临床医师在接诊患者时既要详细地询问病史，明确准确的发病时间，进行一般内科查体和全
面、准确的神经系统查体。
还要合理地选择有效适用的辅助检查。
系统地评价患者的病情。
力争进行病变部位、受累血管的定位、定性、病因、发病机制等在内的综合诊断，从而进行有针对性
的、正确的个体化治疗和处理。
    随着对脑血管病认识的深入及辅助检查技术的发展，尤其是神经影像技术的迅猛发展，许多新的检
查手段被应用于脑血管病的诊断中。
如何正确理解这些检查的价值及有针对性地合理选择也是临床医师需要掌握的基本临床技能。
    本手册从临床实用角度出发，结合北京天坛医院脑血管病临床检查与诊断的实际工作流程及经验，
同大家探讨如何才是合理的脑血管病临床诊断路径。
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书籍目录
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章节摘录

第一章　脑血管病的病史采集与体格检查第一节　脑血管病的病史采集对脑血管病患者询问病史的目
的是为了尽快寻找确切的病史资料，并及时作出初步诊断，以便进行及时正确的治疗。
南于脑血管病的治疗大部分有时间窗的限制，因此，对脑血管病患者来讲，时间就是大脑。
这就要求医师询问病史重点突出，但应避免暗示，应让患者充分表述自己的真实情况。
询问病史对了解疾病的发生、发展和经过的方式至关重要，从病史中可以获得至少80％～90％有关诊
断所需的线索。
脑血管病患者有时有意识障碍、言语障碍及记忆力缺失等症状，在询问病史时有一定的困难。
因此，医师在询问时必须用患者能理解的语言，并应仔细体会患者表达的意思。
但当患者滔滔不绝或离题太远时，可谨慎适时的插问一些与现有症状密切相关的问题，将话题转回。
⋯⋯
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