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内容概要

本书通过简要介绍精神病专科医院的机构和设置，帮助医学生认识医院、了解精神科临床医疗工作，
尽快熟悉医院的工作环境。
医院各临床和医技学科的介绍，有利于对各学科的初步认识；实习方法指导和专业病历内容及书写要
求的指导，从专业学习的方法人手，使实习生从精神科临床大量繁杂的工作中把握主要的实习内容。
    医学生最终将走向社会，医学教育不能只注重给学生传授单纯的专业知识和技能，还应顾及学生毕
业后如何去当好一名医师。
实习是医学生接触临床走向医师生涯的初始阶段，行医处世的方式和医疗工作习惯大都从此时起逐渐
养成。
本书有专门章节叙述“从医素质的学习和培养”、“临床思维概论”、“医患沟通”、“医疗安全与
纠纷预防”等内容，有针对性地帮助医学生培养医疗服务、医疗安全和医疗风险意识。
    本书内容丰富实用，是精神医学专业教科书的延伸和补充，应与规划教材《精神病学基础》、《临
床精神病学》、《精神药理学》、《儿童精神病学》等配合使用，是精神医学专业学生和带教教师的
学习教材和教学用书。
    本书的作者均是长期从事临床带教工作、经验丰富的教师和专家。
编写过程中得到了兄弟院校领导、专家和人民卫生出版社领导的指导和帮助，使本书得以顺利完成，
在此表示诚挚的感谢。
本书内容涵盖较广，但由于编写人员水平有限，难免有不当之处，敬请广大师生和读者提出宝贵意见
。
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章节摘录

　　第一章　精神医学专业实践概述　　第一节　总则　　精神医学专业实践教学是该专业学生能够
成为精神科专科医师的第一步，是把精神医学专业理论知识与实践相结合的关键时期，是不可缺少的
。
　　精神医学专业的学生在此以前，已经完成了临床医学的理论与实践教学，对综合医院和综合医院
的临床工作（内科、外科、妇产科、儿科等）均有了初步的了解和认识，所有这些为精神医学专业见
、实习打下了良好的基础。
　　精神医学专业实习生不仅要能够较为全面和熟练地掌握精神医学的理论知识，还要自觉地在学习
过程中运用临床医学知识和技能，给自己的专业实习创造有效的学习方法，提高实习效率。
　　精神医学专业实践教学阶段有着非常鲜明的特殊性，与临床医学的实践教学阶段相比较，其直观
性、模仿性的内容明显减少，更多的内容如沟通能力、判断能力等，需要在不断的与患者接触和带教
教师指导下反复体验、深入理解。
绝非短期内靠几次体验就能够掌握的。
因此，精神医学专业见、实习时间短，学习内容繁杂，此阶段教学对实习生的综合要求更高。
要求实习生要端正学习态度，充分利用时间，尽量多的在工作中学习理论知识和基本技能，要尽量多
管病床、多接触患者、多写病历、多记病程。
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