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前言

本教材是卫生部教材办公室组织的全国高职高专医学影像技术专业用卫生部规划教材之一。
本教材的编写目标是：①以专业培养目标为导向，以职业技能的培训为根本，力求体现高职高专教育
的特色；②编写内容以“必需、够用”为度，重点突出基础知识和基本技能，适度配置I临床应用和新
进展；③真正做到学用结合，争取使该套教材可以作为医学影像与核医学技师的培训教材和参考书。
编写队伍由本科院校和高职高专学校专业教师组成。
本教材培养的人才目标是影像医学与核医学技师，教材编写的内容力求满足：①部颁教学大纲的需求
；②学生毕业后职称晋升和大型仪器上岗证等资格考试的需求。
全书内容共分17章，其中第1～4章为核医学有关的基础知识，包括核物理基础知识、核医学仪器、放
射性药物和核医学辐射防护基本知识；第5、6章分别介绍了放射性核素示踪技术在体内、体外的应用
方法；第7～16章按照机体系统介绍在临床诊断中常用的核医学技术；第17章为放射性核素治疗。
最后为附录。
本版教材的特点是：①每章节增加简短的生理、解剖、病理等相关知识，以弥补高职高专学生的医学
知识不足，使其容易接受授课内容；②本书内容与教学要求吻合，以基本知识和基本技术操作为主，
对临床应用部分仅做要点性提示；③按照核医学检查项目或方法的指南要求编写，增强其实用性；④
每章前面设定教学目标，后面设置适量复习题，以指导学生学习课程。
由于编写时间较紧和水平有限，难免有不当之处，诚恳希望各校老师、学生和读者提出批评和改进意
见，以便修订时加以完善。
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内容概要

　　本教材培养的人才目标是影像医学与核医学技师，教材编写的内容力求满足：部颁教学大纲的需
求；学生毕业后职称晋升和大型仪器上岗证等资格考试的需求。
全书内容共分17章，其中第1～4章为核医学有关的基础知识，包括核物理基础知识、核医学仪器、放
射性药物和核医学辐射防护基本知识；第5、6章分别介绍了放射性核素示踪技术在体内、体外的应用
方法；第7～16章按照机体系统介绍在临床诊断中常用的核医学技术；第17章为放射性核素治疗。
最后为附录。
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章节摘录

插图：第三章 放射性药物第一节　放射性药物基本知识一、基本概念放射性药物系指含有放射性核素
的供医学诊断和治疗用的一类特殊药物。
包括开放型体内诊断与治疗的放射性药物以及体外分析放射性试剂盒。
本章重点介绍开放型体内诊断与治疗用放射性药物。
开放型体内诊断与治疗用放射性药物通常由两部分组成，一部分是放射性核素，另一部分是普通药物
，将放射性核素连接在普通药物上（即放射性核素标记）构成放射性药物。
其普通药物部分可定位于某一特定组织或器官，或参与某一代谢过程，从而将放射性核素带到所需诊
断和治疗的组织、器官或系统中，利用放射性核素发出的射线进行显像或利用射线的杀伤作用实现疾
病治疗。
放射性药物、核医学仪器和工作场所是核医学的必备条件，核医学的发展在很大程度上取决于放射性
药物学的发展，研发新型放射性药物是核医学发展的关键。
二、分类及特点放射性药物可按不同方法分类：1.按用途分类　可分为体外用放射性药物和体内用放
射性药物两大类。
2.按作用分类　可分为诊断用放射性药物和治疗用放射性药物。
3.按放射性核素半衰期分类　可分为长半衰期放射性药物和短半衰期放射性药物。
4.按辐射类型分类　可分为单光子放射性药物、正电子放射性药物、β粒子放射性药物、α粒子放射
性药物等。
5.按放射性核素的来源分类　可分为加速器生产的放射性药物、反应堆生产的放射性药物等。
6.按药物性状或剂型分类　可分为注射液、注射用悬浮液、口服液、气体、气溶胶等。
放射性药物是一类特殊的药物，具有与普通药物不同的特点：1.具有放射性　放射性药物具有放射性
，这是其进行显像与治疗的基础。
在制备和使用过程中，应注意辐射防护。
2.化学量少　放射性药物的化学量很少，通常在微克或毫克级，且多一次性使用，因此，几乎不存在
由于体内积蓄而引起药物毒性问题。
3.放射性随时间减少　由于放射性核素随时间按一定规律衰变，使放射性药物的剂量随时间不断减少
，衰变产物（另一核素）的量则不断增加。
因此，必须快速制备、快速使用。
4.存在自辐射分解效应 自辐射分解效应即由放射性药物放出的射线直接作用于药物本身，引起药物分
子化学键断裂，造成分解。
辐射分解效应可影响放射性药物的稳定性。
放射性浓度或比活度越高，自辐射分解效应越显著。
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编辑推荐

《核医学(第1版)》培养的人才目标是影像医学与核医学技师，教材编写的内容力求满足：部颁教学大
纲的需求；学生毕业后职称晋升和大型仪器上岗证等资格考试的需求。
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