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前言

　　随着高职高专教育的不断深入，一些专业教材在体系和内容等方面已不能完全适应我国高等职业
教育培养应用型、操作型人才的需要，对高职高专院校中药制药技术专业的课程教学，也提出了较高
的要求。
为了适应新形势下全国高等学校高职高专药品类专业教育改革和发展的需要，坚持以培养高素质技能
型专门人才为核心，以就业为导向、能力为本位、学生为主体的指导思想和原则，在卫生部教材办公
室的组织规划下，确立本课程的教学大纲和教材编写大纲。
中药炮制技术作为中药制药技术专业的主干课程，我们在编写过程中，充分借鉴中药类专业中药炮制
技术教材的编写经验，广泛搜集有关中药炮制技术的相关资料，本着“理论够用，突出技能操作”的
原则，尽量压缩理论部分内容，避免烦琐的理论铺垫，突出实践能力的培养。
有利于教师教学及学生阅读，提高教学质量。
　　在教材内容设置方面，为了活泼版面，使本书新颖别致，教材中增加了“知识链接”、“实例解
析”等小栏目，每章小结采用树状结构，一目了然。
实验部分打破了传统的编写模式，编写项目中增加了“实验提示”、“实验测试”等内容，学生在实
验过程中能够严格按照“实验提示”操作，减少操作失误。
同时，“实验测试”项目中明确了操作中教师考核的标准，便于老师和学生实地操作。
　　本书参加编写的有：张中社（前言、第一章、第二章、实验八、实验九、教学大纲）、蔡翠芳（
第三章、第六章第二节）、佟姝丽（第六章第三节）、段启（第四章、第九章第一节、第三节至第八
节）、丁炜（第五章、第七章）、刘玉章（第六章第一节）、张昌文（第八章）、李卫先（第九章第
二节、第十章、附录一、附录二）。
全书最后由张中社统稿。
　　由于编者的水平和能力有限，掌握的文献资料还不够全面，难免有疏漏和不足之处，恳请使用本
教材的教师、学生及其他读者提出宝贵意见，以便在今后修订中改正。
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内容概要

本书充分借鉴中药类专业中药炮制技术教材的编写经验，广泛搜集有关中药炮制技术的相关资料，本
着“理论够用，突出技能操作”的原则，尽量压缩理论部分内容，避免烦琐的理论铺垫，突出实践能
力的培养。
教材中增加了“知识链接”、“实例解析”等小栏目，每章小结采用树状结构，一目了然。
实验部分打破了传统的编写模式，编写项目中增加了“实验提示”、“实验测试”等内容，学生在实
验过程中能够严格按照“实验提示”操作，减少操作失误。
同时，“实验测试”项目中明确了操作中教师考核的标准，便于老师和学生实地操作。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<中药炮制技术>>

书籍目录

第一章 绪论    一、中药炮制的起源与发展    二、中药炮制在行业中的地位    三、有关中药炮制的法规
第二章 炮制基础知识  第一节 中药炮制的目的    一、降低或消除药物的毒性或副作用    二、增强药物
疗效    三、改变或缓和药物的性能    四、改变或增强药物作用的趋向    五、改变药物作用的部位或增
强对某部位的作用    六、便于调剂和制剂    七、提高药物净度，确保用药质量    八、矫臭矫味，利于
服用  第二节 炮制对药物的影响    一、炮制对药性的影响    二、炮制对药物化学成分的影响    三、炮制
对调剂和制剂的影响    四、炮制对药物临床疗效的影响  第三节 中药炮制的辅料    一、液体辅料    二、
固体辅料第三章 净选加工技术  第一节 杂质清除技术    一、挑选    二、筛选    三、风选    四、水选  第
二节 非药用部位分离和清除技术    一、去根、去茎    二、去枝梗    三、去皮壳    四、去毛    五、去心    
六、去核    七、去芦    八、去瓤    九、去头尾、皮骨、足、翅    十、去残肉  实验一 净选加工技术第四
章 药材软化处理技术  第一节 常用水软化技术    一、淋法    二、洗法(淘洗法)    三、泡法    四、漂法    
五、润法  第二节 其他软化处理技术    一、湿热法软化    二、干热法软化    三、酒处理软化  第三节 软
化新技术    一、减压冷浸法    二、真空加温润药法  第四节 软化设备    一、洗药机    二、润药机  第五节
软化程度的检查技术第五章 饮片切制及干燥技术  第一节 饮片切制技术    一、机械切制技术    二、手
工切制技术    三、其他切制技术  第二节 饮片干燥技术    一、自然干燥技术    二、人工干燥技术  实验
二 饮片切制及干燥技术第六章 炒制技术第七章 煅制技术第八章 水火共制技术第九章 其他技术第十章 
饮片贮藏保管技术附录一 中药饮片的质量要求附录二 贮藏中的变异现象参考文献目标检测参考答案
中药炮制技术教学大纲（供中药制药技术专业用）
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章节摘录

　　第二章 炮制基础知识　　第一节 中药炮制的目的　　中药是来源于自然界的植物、动物、矿物
，这些天然药物，或质地坚硬、粗大，或含有杂质、泥沙，或含有毒性成分等，一般不可直接用于临
床，都需要经过加工炮制后才能使用。
往往一种中药可以有多种炮制方法，一种炮制方法兼有几方面的目的。
因此，中药炮制的目的是多方面的，一般认为中药炮制的目的有以下几方面。
　　一、降低或消除药物的毒性或副作用　　有的药物虽有较好的疗效，但因毒性或副作用较大，临
床应用不安全，则须通过炮制降低其毒性或副作用。
历代对有毒药物的炮制都很重视，如草乌有用浸、漂、蒸、煮、加辅料制等炮制方法，以降低毒性。
相思子、蓖麻子、商陆、萱草根等用加热炮制降低其毒性。
　　炮制也可除去或降低药物的副作用。
汉代张仲景在《金匮玉函经》中提出：麻黄“生令人烦，汗出不可止”。
说明麻黄生用有“烦”和“出汗多”的副作用，用时“皆先煮数沸”，则可降低其副作用。
临床上遇到失眠、心神不安而又大便稀溏的病人，此时需用柏子仁宁心安神。
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