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内容概要

　　中毒和疼痛疾病是严重危害人类健康的常见病、多发病，目前已成为社区和农村的主要治疗疾病
之一。
为此，编者对该领域的常见疾病及用于治疗的常见药物进行较全面的介绍，目的是普及用药知识，宣
传合理用药。
　　本书按疾病的分类进行编写，每类一般分两部分：第一部分简单介绍该疾病分类、疾病的临床表
现和治疗原则；第二部分着重介绍治疗方法，药物治疗为编写的重点，收载的药品以国家基本药物目
录和农村合作医疗药品目录为基础，西药、中药并重，每种药物按[作用]、[适应证]、[用法用量]、[
制剂]、[注意事项]进行编写，力求简明易懂，重点突出。
　　希望该书能成为社区和基层医疗的参考用书，也成为农村合作医疗医生、护士的参考用书。
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章节摘录

（9）洗胃完毕，可根据病情从胃管内注入解毒剂、药用炭、导泻药等，然后反折胃管后迅速拔出，
以防管内液体误人气管。
1．2．2常用的洗胃液洗胃液的温度一般为35～38℃，温度过高可使血管扩张，加速血液循环，而促使
毒物吸收。
用量一般为2000～4000ml。
（1）温水或者生理盐水：对毒物性质不明的急性中毒者，应抽出胃内容物送检验，洗胃液选用温开
水或生理盐水，待毒物性质确定后，再采用对抗剂洗胃。
（2）碳酸氢钠溶液：一般用2％～4％的溶液洗胃，常用于有机磷农药中毒，能使其分解失去毒性。
但敌百虫中毒时禁用，因敌百虫在碱性环境中能变成毒性更强的敌敌畏。
砷（砒霜）中毒也可用碳酸氢钠溶液洗胃。
（3）高锰酸钾溶液：为强氧化剂，一般使用浓度为1：2000～1：5000，常作为急性巴比妥类药物中毒
、阿托品及毒蕈中毒的洗胃液。
但有机磷农药对硫磷中毒时，不宜用高锰酸钾，因能使其氧化成毒性更强的对氧磷。
（4）茶叶水：含有丰富鞣酸，具有沉淀重金属及生物碱等毒物的作用，且来源容易。
1．2．3注意事项（1）洗胃多是在危急情况下的急救措施，急救人员必须以迅速、准确、轻柔、敏捷
的操作来完成洗胃的全过程，用最大努力来抢救病人的生命。
（2）在洗胃过程中应随时观察病人生命体征的变化，如病人感觉腹痛、流出血性灌洗液或出现休克
现象，应立即停止洗胃。
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编辑推荐

《常见中毒和疼痛用药指导》：社区和农村用药指导丛书
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