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前言

　　予幼习经史，颇寒苦，亦颇自励。
志学岁，祖令学医，迄今四十年矣。
而此四十年中，只知寝馈经典，涉猎百家，几不知人间尚有许多乐事、许多知识。
故予平生无他技能，无他嗜好，更无世俗一点享受。
至仰事俯畜，赖荆人勤苦操持，抑良苦矣。
时自恨日：“诗书误我，我误家庭。
”转念曾救许多疾苦，曾有如许感德，又窃以自慰。
亲朋族友，或以医为小道惜予，或以不思长进鄙予，又或直劝予改向，是皆有爱于予也。
予深感之。
曾咏“每苦拘束常在野，不求闻达遁为医”之句以自解。
　　倭乱华时，两遭捕获，赖祖厚荫得以幸免。
违难潜燕，悬壶自给，中医研究社聘讲医经。
解放后，归养天伦。
中央搜求，未敢应命。
省厅段老慧轩，以留洋通明之西医，为祖国医道之干城，派员拜访，立促就道。
至省卫协会，命批阅各地著作。
旋派河北省第一康复医院，同时又应省市西医学习中医班、并市中医讲习班两班请求，滥竽讲经。
后，全省西医学习中医班辟于石市，又由厅令，派任讲课。
学员毕业后，白求恩国际和平医院又邀请教诊。
临发，同人祖饯。
予日：此行不独关于个人荣辱，而且有关祖国医学价值，更可直谓代表院校之荣辱，学术争鸣，不敢
不勉。
至院，领导重视，待遇殊丰。
院长张之及带头学习，上课时，肃立一声，挺身致敬。
其恪守马列，遵从政策，可谓极矣。
三年余，以予为活书本，以病人为活教材，以活人做活试验，用以证明祖国医学之真假，用以试验予
理论实践之水平。
历许多疑难，经许多辩论，赖先师之灵，援古证今，用中证西，护卫师道，曾无少挫。
此不独可告慰于同人，亦足以良心自慰，更可以不愧我先师者也。
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内容概要

赵桐（1908—1983），又名赵树桐，字仲琴，河北河间人。
幼习经史，十五岁学医，精研岐黄仲景之学，20世纪30年代即有“精于伤寒”之誉，人恒以“医界赵
云”称之。
    诊籍四种包括赵桐先生的四部医案类著作：《度金针医案》、《医林敝帚》、《医林敝帚续集》、
《继述外科医案》，涉及内、外、妇、儿各科。
先生作品，笔墨隽永，畅发岐黄之旨；论述精当，多有金玉之言。
处方用药，不拘一格，临证体悟，多有妙趣，对中医临床工作者有较大的参考价值。
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作者简介

赵桐，字仲琴，谱名赵树桐，1908年（清光绪三十四年）出生于河北河间。
幼习经史，十五岁学医。
二十岁时，悬壶于本县康宁屯，颇得医界前辈奖掖。
甲申季日寇肆虐，远遁燕京。
诊病之余，以著作为天职，视富贵如浮云，常以“为人类服务，不为一人当差”自矜。
在京期间，受聘于中医研究社，讲授医经，兼为《寿庐医刊》编辑，其间著有《苦海使命记》二集。
新中国成立后，先后就职于河北省卫协会、省中医学校、白求恩国际和平医院、石家庄市中医院、河
北省医学科学院等单位，曾任河北省第四、五届政协委员。
主要著述有《伤寒述义》、《金匮述义》（即《苦海使命记》）、《灵素发微》、《本草经述义》、
《经脉辩》、《医经韵语》、《医林敝帚》等。
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书籍目录

度金针医案　胃石 　 一、胃石证中西之分析  　二、胃石病案  　三、讨论  　四、附旧治类似病案　
溃疡病  　一、溃疡病中西之分析  　二、溃疡病案　肾炎  　一、急性肾炎中西之分析  　二、急性肾
炎病案  　三、慢性肾炎病案　闭塞性脉管炎  　一、闭塞性脉管炎中西之分析  　二、脉管炎病案医林
敝帚医林敝帚续集继述外科医案
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章节摘录

　　度金针医案　　胃石　　一、胃石证中西之分析　　1.论胃石证不独植物造成　　胃石病名创自
西人，剖腹取出，百愈其百。
初闻之，颇惊奇焉，及临床诊之，乃积聚癥瘕之常证也。
　　此证中医书籍所载无论矣，经予治者则不独植物造成，有误食毛发、鱼鳞等结聚而然者，有产后
瘀鸡子米饭而然者，有饮醉吃鸡蛋而然者。
而植物之中又不独红柿黑枣，有小儿疹后偷吃红萝卜者，有室女初经恣食生枣者，有小儿热极食鸭梨
者，疲极劳渴而食生瓜者，以手扪患者胃部，查其吐出泻下之原物，与今经×透视之胃石者无异，其
症状亦大致相同，然实有过于今之治愈者。
惜当时条件太差，无X线证明已耳。
　　在本院（和平医院）治疗六例，其中一例服药后症状减轻，经X线检查胃石由8cm×4.5cm消至7cm
×4cm，因故停药（患者愿吃验方，予告不敏，时缺麝香），其他五例皆治愈安全出院。
结石最大者二例，占胃腔五分之四。
愈期最长者十六日，最短者五日。
治疗初用予制化石汤四剂，继用蜜硝汤推荡，殊敏捷焉。
　　2.红柿黑枣多于他物及治疗之难易　　红柿黑枣之多于他物者，以其皆涩也。
而柿枣之积又有不同，则又以黑枣甘涩而平，红柿甘涩而大寒也。
故黑枣之积在涩，多得于严寒胃热之骤食。
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媒体关注与评论

　　“没加润色，力求真实”，“好好歹歹算是现场的本来面目，是是非非确是自己的经验心得”，
“也是我临床实践夺还患者性命，用心血写出的总结”。
　　——赵桐
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