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内容概要

本书是在新生儿学实际工作中出现大量新变化的基础上应运而生的。
我们尽量与世界主流变化保持同步。
编写本书的主要目的是实用，所以不可能面面俱到。
    在这本书中未包括围生期保健区域化管理及其作用等内容，但我们邀请了加拿大区域化管理发起者
之一Paul Swyer医师为本书写序。
区域化管理使初级和二级母婴保健机构的一线专业人员肩负了更多责任。
我们希望家庭医师、急诊医师、产科医师、儿科医师和护士们遇到妊娠疾病、疑难分娩和治疗新生儿
疾病时，能从本书中获得帮助。
    我们尽可能从随机对照试验中获得证据。
近20年来，新生儿循证医学己取得巨大进步，但仍有许多问题尚未解决，而且其中部分问题确实难以
回答。
在缺少标准对照试验证据时，我们则求助于观察性试验、由权威机构和经验丰富的医师共同认可的操
作指南；无依据时，每章的作者则发挥他们丰富的临床经验和聪明才智。
很显然，所有上述资料的来源，均能够满足持续重复评估和不断变化的需要。
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章节摘录

插图：第1章产房复苏产房复苏旨在协助新生儿由宫内生活到宫外生活的转变。
大约10％的新生儿出生时需要借助帮助进行呼吸，尤其常见于早产儿和那些有潜在疾病的新生儿。
大约1％的新生儿需要进一步复苏，包括心脏按压和给药。
复苏启动延迟使新生儿的不稳定期延长，可能会带来终身的不良后果。
所有提供围产服务的人员包括小的中心和接受过新生儿窒息复苏正规培训的家庭接生人员。
《新生儿窒息复苏》教材作为适用的培训指南已被广泛认可。
复苏准备产前和产时详细的病史和认真的监护可以识别出大多数需要立即进行复苏的情况（表1-2）。
早产分娩或存在其他疾病者可能需要广泛支持和继续护理者应将孕妇转运至上一级围产保健中心。
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编辑推荐

《新生儿住院医师手册(第3版)》由人民卫生出版社出版。
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