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内容概要

首都医科大学附属北京儿童医院积累了丰富的临床诊治经验，救治了无数患者的生命，对我国现代儿
科医学的发展起到了积极的推进作用。
为了系统科学地总结我们这些宝贵的经验，提高医疗质量和教学水平，均由各专业组的教授和专家，
根据目前我院临床应用的诊治方法为基础，结合国内外的医学理论和临床实践，集思广益，努力耕耘
，编辑出版了《北京儿童医院医疗诊疗常规》、《常规》的出版，不仅是对以往工作经验的总结，而
且将其上升为理论指导，它是几代儿医人智慧的结晶。
全书贯穿了儿医人的“三基”（基本理论、基本知识、基本技能）和“三严”（严肃的态度，严密的
方法，严格的要求）精神，充分体现了当代儿医人临床技术与水平。
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章节摘录

插图：3.检查并打开留置针、肝素帽、无菌敷料的外包装。
4.扎止血带，旋转松动留置针外套管，正确持针，以15度～30度角行静脉穿刺，进针速度宜慢，见回
血后再沿血管进1～2mm。
5.送套管左手持续绷紧皮肤，右手拇指和中指固定针芯，以食指背侧面轻轻弹送外套管，边置入外套
管边退针芯，直到外套管送入为止。
6.松止血带，贴无菌透明敷料固定留置针。
以V形手法按压导管尖端，抽出针芯。
7.连接肝素帽，整理无菌透明敷料。
8.连接输液器，打开水止，调节滴速。
9.在标签纸上注明穿刺日期和时间贴在无菌透明敷料上。
10.穿刺后向患儿讲解自我保护的基本知识（不按揉、防进水等）。
11.整理及处理用物。
12.洗手，记录穿刺时间和执行情况。
【注意事项】1.留置针的选择（1）在满足治疗的前提下，应尽量选用细、短的留置针；同时考虑患儿
的年龄、静脉局部的条件、输液的目的和种类、治疗时限及患儿的活动需要。
（2）检查：针头有无倒钩，套管有无断裂、开叉及起毛边等现象。
2.血管的选择应选用相对粗直、有弹性、血流丰富、无静脉瓣、避开关节且易于固定的静脉为佳。
一般患儿可选择四肢表浅静脉：如手背静脉、足背静脉网、大隐静脉、前臂贵要静脉等。
3.对外周血管条件不好的患儿还可采用胸腹壁及腋下静脉留置。
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编辑推荐
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