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内容概要

针灸治疗面瘫有着相当长的历史，早在《黄帝内经》当中就有多方面记载。
长期以来，就其病因病机、病位归经、治疗方法及取穴配穴，从古至今均有大量记载和论述。
特别是近几年，随着人们生活水平的不断提高，人们对自身的健康、生活质量更加重视，而针灸这种
操作简便、见效快、无毒副作用的治疗方法尤其受到人们的推崇。
针灸对神经损伤、肌肉瘫痪一类病症，在治疗上有着无可比拟的优势。
针灸治疗面瘫，因疗效可靠而受到广大病人的认可。
长期以来，针灸在解除病人疾苦方面发挥着重要作用。
    本书摘录了古代医籍对面瘫的论述及西医学对面瘫的认识，从面瘫的病因病机、治疗方法到治疗原
则，均一一进行了介绍。
临床上常见到一些难治的顽固性面瘫，治疗需用特殊的针刺手法，本书将重点介绍。
随着科学的发展，针灸也不断地吸取现代科学的精华，将现代的科学方法与古老的针灸学融为一体，
在针灸学理论基础上融人了新的科学理念，不断地创新、发展、进步，丰富了针灸的治疗手段。
本书将目前临床上常用的治疗方法也一并介绍，并摘录了他人目前治疗面瘫有效的方法附编于后，这
也是本书的特点之一。
    本书内容翔实，语言通俗易懂，具有一定的先进性、实用性，相信它将会是广大从事针灸的医务工
作者、中医学院的在校生及针灸爱好者具有一定参考价值的案头书。
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章节摘录

　　特发性面神经麻痹（idiopathic facial palsy），又称面神经炎或贝尔面瘫，是茎乳孔内面神经急性非
特异性炎症所致的面神经麻痹。
　　一、致病因素　　本病的发生多由急性非化脓性茎乳孔内的面神经炎以及因面部受风或者着凉引
起局部神经血管的变态反应所引起。
一般认为可能是局部营养神经的血管因受风寒而痉挛，导致该神经缺血、水肿，并由于在面神经管内
受骨反作用力压迫而出现面神经麻痹，久之神经发生变性，表情肌失神经支配，导致周围性面神经瘫
痪（贝尔面瘫）；亦可能与局部的病毒感染有关。
此外慢性中耳炎、乳突炎等亦可继发本病。
　　（一）神经缺血学说　　面神经进入内耳道后，一直在弯曲、狭窄的骨管内走行，血运局限，侧
支代偿差，易引起局部缺血性损害，尤其迷路段的毛细血管较少，更易发生缺血性损伤；位于内耳道
和膝状神经节之间的迷路段缺少神经外膜和神经外周组织，对各种刺激的抵抗力较差，更易受损水肿
。
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编辑推荐

　　《针灸治疗面瘫》内容翔实，语言通俗易懂，具有一定的先进性、实用性，相信它将会是广大从
事针灸的医务工作者、中医学院的在校生及针灸爱好者具有一定参考价值的案头书。
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