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前言

　　随着我国药学事业不断发展，并与国际逐步接轨，各级医疗机构对药学人员的基础理论、基本知
识、基本技能以及综合素质提出了更高的要求。
通过对在职药师进行有计划、有目标、有针对性的培训，不仅对药学队伍的建设和人才培养有着举足
轻重的作用，更是直接关系到医疗质量水平和医疗安全。
通过对在职药师进行“三基”培训，可使药师在掌握基础知识、基本理论的同时，掌握相应的基本技
能，具备相应的知识结构，使其“三基”水平能适应药师岗位的实际需要。
在这种新形势下，医疗机构药师急需一本系统的培训教程，为药学专业技术人员提供“三基”培训的
基本素材，使药师在“三基”培训过程中，能充分发挥学习的主动性，培养自主学习的能力，引导药
师热爱药学专业，学习药学专业基本知识和技能，提高岗位操作技能，按照专业标准和规范进行药学
服务实践。
本书的主要编写指导思想也正基于此。
　　本书共分上下两篇，上篇1～13章主要内容是培训药师综合运用药学专业知识分析解决实际问题的
能力，使药师具备胜任各项工作的基本能力和综合技能；下篇14～30章介绍常用药物的临床应用，主
要涉及药物的药理作用、临床应用、不良反应及注意事项等内容。
每章正文之前附有本章培训要点，提示基本技能训练、应用及达标训练重点。
目前国内还未有同类系统培训教程，本书内容丰富、重点突出、结构新颖，具有系统性、前瞻性、针
对性的特点，概括了医疗机构药师在临床服务中的行为、责任、技能、职责、知识和工作规程，是一
本非常实用的培训教程。
适合于各级医疗机构药师以及高等医药院校和专科学校药学专业学生使用，各级医疗机构可根据实际
需求，在培训中采用“各取所需”的方法选择应用。
　　“三基”培训是做好我国医疗机构药学服务的基础，需要各级卫生行政部门和药师的关心和参与
。
本教程在编写过程中，从策划、编写到最后定稿，得到了山东省卫生厅医政处马立新处长的指导与帮
助，本书的出版发行是在人民卫生出版社的大力支持下进行的，在此一并致以谢意。
本书编写过程中，编者参考了大量国内外权威专著及文献，这些专著文献中的精辟见解使本书内容更
加丰富充实，在此，向这些专著文献的作者致以由衷的谢意。
　　本书作为医疗机构药师“三基”规范培训的教程，还有许多不完善的地方，需要广大医疗机构药
师在使用中不断提出修改意见，使之不断完善。
虽然作者为本教程的编写倾注了大量心血，但由于编写人员的学识专业水平和收集查阅文献资料所限
，文中疏漏在所难免，恳请广大读者指正并提出宝贵意见。
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内容概要

　　《医疗机构药师"三基"》共分上下两篇，上篇1～13章主要内容是培训药师综合运用药学专业知识
分析解决实际问题的能力，使药师具备胜任各项工作的基本能力和综合技能；下篇14～30章介绍常用
药物的临床应用，主要涉及药物的药理作用、临床应用、不良反应及注意事项等内容。
每章正文之前附有本章培训要点，提示基本技能训练、应用及达标训练重点。
《医疗机构药师"三基"》是一本非常实用的培训教程。
适合于各级医疗机构药师以及高等医药院校和专科学校药学专业学生使用，各级医疗机构可根据实际
需求，在培训中采用“各取所需”的方法选择应用。
随着我国药学事业不断发展，并与国际逐步接轨，各级医疗机构对药学人员的基础理论、基础知识、
基本技能以及综合素质提出了更高的要求。
通过对在职药师进行有计划、有目标、有针对性的培训，不仅对药学队伍的建设和人才培训有着举足
轻重的作用，更是直接关系到医疗量水平和医疗安全。
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　处方概述第二节　处方调剂第三节　用药指导第四节　处方调剂差错的防范与处理第五节　药品调
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五节　酰胺醇类抗生素第六节　糖肽类抗生素第七节　林可酰胺类抗生素第八节　其他抗生素第九节
　合成抗菌药物第十节　抗结核药物第十一节　抗麻风病药物第十二节　抗真菌药物第十三节　抗病
毒药物第十五章　抗寄生虫病药物第一节　抗疟药物第二节　驱肠虫药物第三节　抗血吸虫病药物第
四节　抗丝虫病药物第五节　抗阿米巴病药物第十六章　神经系统药物第一节　中枢兴奋药第二节　
镇痛药第三节　解热镇痛抗炎药与抗痛风药第四节　抗帕金森病药第五节　抗癫痫药第六节　镇静催
眠药第七节　治疗精神障碍药第八节　抗重症肌无力药第九节　脑血管病用药第十节　抗偏头痛药及
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三节　胃肠解痉药第四节　促胃肠动力药及止吐药、催吐药第五节　泻药、止泻药第六节　肝病辅助
治疗药第七节　利胆药第八节　其他消化系统药物第二十二章　泌尿系统药物第一节　利尿药第二节
　脱水药第三节　治疗尿崩症用药第四节　前列腺疾病用药第五节　其他药物第二十三章　血液系统
药物第一节　促凝血药第二节　抗凝血药第三节　血容量扩充药第四节　抗贫血药第五节　促进白细
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阻释药第二十五章　抗肿瘤药物第一节　主要影响DNA大分子的药物第二节　主要影响核酸合成的药
物第三节　主要影响转录过程的药物第四节　抑制拓扑异构酶的药物第五节　影响蛋白质合成的药物
第六节　调节体内激素平衡的药物第七节　抗肿瘤抗体类药物第八节　抑制信号转导药物第九节　其
他抗肿瘤药物第十节　辅助用药第二十六章　免疫调节药物第一节　免疫抑制剂第二节　生物反应调
节药第二十七章　营养治疗药物第一节　肠外营养药第二节　肠内营养药第二十八章　维生素与矿物
质类药物第一节　维生素类第二节　矿物质类第二十九章　调节水、电解质及酸碱平衡药物第三十章
　生物制品附录一、药物对妊娠危险性等级分类检索表二、哺乳期妇女慎用的药物三、按体表面积计
算小儿药物用量参考文献
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章节摘录

　　上篇　综合知识与技能　　第一章　药师“三基三严”培训与知识能力结构　　医院药学是一门
涉及面广、专业性和实用性强的药学分支学科。
医院药师的工作范围与研究内容包括药品调剂、制剂、静脉药物配制、药品采购供应、药品质量监控
、临床药学、药物信息、药事管理、药学教育和药学研究等方面。
医院药学的主要任务是以患者为中心，保证药品质量，保障患者用药安全、有效、经济。
是否能向患者提供优质的药学服务，是检验医院药学水平的试金石，因此，医院药学专业技术人员的
培养，应特别注重掌握本专业基础理论、基本知识和基本技能，了解和熟悉临床医学有关学科的基本
知识，使之在未来的工作中具备实施药学监护的潜能。
　　医院药学属于实践科学，药师是一个需要终身受教育的职业。
药师是一个科学性、专业性极强的社会职业，有其专业化的职业体系与行为规范，其职业标准在发达
国家已逐渐被社会广泛认同。
在相应的社会角色标准与压力约束及社会选择机制作用下，药师需要体现出其职业文化与职业精神。
科学技术发展的高度分化与高度综合，对药学人员的专业素质提出了新的要求。
专业素质构成，是指与其担当的责任相适应的能力，药师专业化确定了药师是一类专业人员，要求加
强药师的科学素养和“三基”训练。
药学专业人员在体现自身价值的同时，需要通过训练来提高自身素质。
医院药学专业人员在完成中专、大专、大学、研究生等学历的在校学习后，将在工作岗位开始毕生的
自主学习。
由此可见，掌握“三基”，不是一蹴而就的工作，而要注重培训，有计划、有重点地以多种形式对“
三基”进行强化，引导药学人员热爱专业，学习药学专业基本知识和技能，并按照专业标准和规范进
行药学服务，培养药学专业所需的职业态度、价值观、道德观和自律性，关怀、同情服务对象，为患
者提供优质的药学服务。
并具有良好的沟通能力和团队精神。
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