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内容概要

本书紧密围绕中医治疗肾脏病的临床实际，结合自身实践，阐述了在病因病机、治疗热点难点等方面
的新理论。
对临床工作者有一定的参考价值。
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章节摘录

　　第1章　肾病的中医论治理论探讨　　关于中医药如何在继承传统的基础上面向现代，走向世界
，迎接现代医学的挑战，业内专家见仁见智，发表了诸多建设性的意见。
笔者也认为，中医药走向世界，必须从基础理论人手，因为只有理论上的突破，才能带来临床、科研
的实质性进展，否则临床经验的总结、科研成果的评价都将是无本之木。
笔者过去的科研和临床实践已经充分印证了这一点。
同时对中医药学术思想的继承与发展问题进行了积极的探索与思考。
在这方面，主要借助哲学上的界点理论进行了中医辨证客观化和慢性肾炎中医辨证客观化研究思路的
探讨，力图从哲学认识论和方法论的高度对中医辨证和临床研究的客观化研究提供思路。
结合所从事专业，对中医肾病相关概念和理论的内涵与外延进行了初步的界定，力图对中医肾病研究
的发展有所裨益。
除此之外，还结合临床和科研实际，进行了脾胃湿热理论在慢性肾功能衰竭治疗中的应用探讨，以及
慢性肾功能衰竭患者红细胞免疫、血与尿82微球蛋白和舌象等客观指标与不同中医证型的相关性研究
，力图为前面的理论认识提供可行的和具体的范本。
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