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内容概要

王永炎院士从事中医内科医疗、教学、科研近50年，学术水平居全国领先，亲自主持多项国家中医药
重大科研项目，对中医科研与学术发展作出了重大贡献，取得了丰硕成果，由他指导的研究生都从不
同角度参与了国家级科研项目，成为各个医疗、科研、教学领域的中坚。
本书就是从临床研究、应用基础研究、方药研究和多学科研究四个方面，分类整理摘要经王永炎院士
指导已经毕业的学生所撰写的学位论文77篇，这些专题研究充分反映了他的科研思路、科研经历和科
研成果，非常有助于中医临床思维的建立和中医药研究模式的探索，这对当今中医研究人员进一步深
化学术研究、开拓新的研究领域有较大的参考价值，若能认真学习细心体悟，定能获得新的灵感，找
到新的突破口。
    本书适用于本科生、研究生以及从事中医、中西医结合的医、教、研医务工作者参考。
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章节摘录

　　第二篇 临床研究　　第一章 中风病研究　　王永炎教授自1985年招收研究生以来，中医药防治中
风病的研究一直作为研究生的主要课题，已成为本学科的主要研究方向。
曾主持国家“七五”、“八五”、“九五”科技攻关课题，相关研究成果获得国家科技进步三等奖3
项。
研究生学位论文作为学术成果的表达方式之一，展现了王永炎教授在中医药防治中风病研究领域的学
术观点、临证思路以及研究历程。
　　在中风病的研究中，王永炎教授十分注重遵循中医的自身发展规律开展科学研究，以提高临床疗
效为目标，从证候学研究人手，进行辨证论治规律和疗效评价标准的研究，并不断在临床研究与医疗
实践中，提出新理论、新观点、新治法，丰富中医脑病证治理论与诊疗方法。
20世纪80年代初首先开展了缺血性中风急性期辨证论治规律的研究，系统观察了“化痰通腑法”治疗
中风病痰热腑实证的lI缶床疗效，曾获1986年度卫生部中医药重大成果乙级奖。
主持国家“七五”科技攻关课题对中风病辨证论治系列方药进行了系统的临床观察与实验研究，强调
根据证候的动态演变进行辨证论治，据证立法，依法选方，突出了中风病治疗的动态时空性。
在此基础上又提出了“清热解毒法”治疗中风急症的新思路，首次将清开灵注射液运用到中风急性期
的治疗中，曾获得1991年度国家科技进步三等奖。
在此基础上，进一步提出了“毒损脑络”的病机理论，对发展中医络病理论起到了推动作用。
学生赵薇、张允岭、高颖、范吉平在导师的指导下参与了相关课题的研究工作，完成硕士学位论文2
篇、博士学位论文2篇。
“八五”科技攻关期间，针对出血性中风急性期提出“破血化瘀、泄热醒神、化痰开窍”的治疗法则
，形成了中医治疗急性出血性中风的规范化方案，相关研究成果获1998年度国家科技进步三等奖。
学生尹颖辉、刘炳林参与了此项研究，完成博士学位论文2篇。
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