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前言

时光荏苒，岁月如梭，《专科医生合理用药系列》丛书《呼吸病合理用药》分册问世已近五年了。
几年中本分册作为丛书的有机组成部分，将经过临床验证的专家经验和合理用药的科学知识奉献给读
者，得到了中青年临床医师和药师的首肯。
期间我国医药领域波澜起伏，在经历了医疗体制改革的阵痛和新药研发的风波之后，广大的医药同道
对如何确保患者临床用药的安全、有效有了更加深切的感悟，也深知自身肩负使命的重要。
应广大读者的需求，《专科医生合理用药系列》丛书的再版可谓恰逢其时。
本分册的再版力求博引医药名著、手册和最新研究文献，对2003年以后新上市的药品（新增药物32种
）、新的药物应用理论和新的药物制剂技术及在合理用药方面取得的新研究进展进行了增补。
由于近几年在呼吸系统的新的临床诊疗技术方面（如呼吸系统感染及其并发症）变化不甚明显，故在
该领域修订幅度相对较小。
编者同时参照《国家基本药物目录》、国家药典《临床用药须知》及wHO和我国卫生部对呼吸系统临
床用药的相关指导原则等，对第一版中陈旧的、针对性不强的内容进行了压缩和修订，删除了临床应
用中已淘汰的或趋于淘汰的、临床应用相对偏少的药品（删除药物38种）、方法和理论。
为突出呼吸专科合理用药的特色，我们以循证医学的科学证据和临床用药的经验有机结合的方式，重
点完善了收载药品的体内过程、不良反应与防治、注意事项、药物相互作用和用药方案的临床评价。
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内容概要

本书简明扼要地介绍了呼吸系统常见病及其并发症的病理、诊断和治疗原则，重点介绍了合理的药物
治疗方案，强调对呼吸系统疾病对症治疗和病因治疗的有机结合，在介绍药物知识时，突出了药动学
、药物相互作用、临床药物任用禁忌、不良反应与防治和临床评价等涉及临床合理用药的关键内容,同
时细化特殊生理状况下的用药特点和注意事项,期望读者能从中获得合理用药有思路方法和知识。
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章节摘录

【注意事项】1．禁忌证对本品、乙二胺或茶碱类药过敏者；严重心功能不全及急性心肌梗死伴有血
压显著降低的患者；严重心律失常者；活动期消化性溃疡患者；未经控制的惊厥性疾病患者。
2．慎用酒精中毒者；心律失常（包括心动过缓）者；肺源性心脏病患者；充血性心力衰竭患者；高
血压患者；急性心肌损害者；严重低氧血症者；甲状腺功能亢进者；有消化性溃疡史、非活动期消化
性溃疡患者；持续发热者；肝肾疾病患者。
3．儿童用药儿童的药物清除率较高，个体差异大；且对本品的敏感性较成人高，易致惊厥，须慎用
。
4．老年用药老年患者血浆清除率降低，潜在毒性增加，故对55岁以上者（尤其是男性和伴有慢性肺部
疾病者）应慎用。
5．妊娠和哺乳期用药本品可通过胎盘屏障，使胎儿血清氨茶碱浓度升高至危险程度，孕妇用药应谨
慎。
本品可分泌入乳汁，哺乳妇女用药后可引起婴儿易激动或出现其他不良反应，使用应谨慎。
6．用药过量处理其中枢兴奋作用可使少数患者发生激动不安、失眠等。
剂量过大时可发生谵妄、惊厥。
可用镇静药对抗。
7．用药期间应定期监测血药浓度，还应监测心率和节律，并注意观察患者反应及肺功能。
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编辑推荐

《呼吸病合理用药(第2版)》为专科医生合理用药系列之一。
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