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前言

《针灸甲乙经》是我国现存最早的一部针灸学专书，也是最早最多地收集和整理古代针灸资料的重要
文献。
本书的内容主要取材于《素问》、《灵枢》、《明堂孔穴针灸治要》三书，这三部书是晋代以前在医
学基础理论和针灸治疗等方面带有总结性的主要医学著作，具有丰富的理论知识和实践经验。
皇甫谧为使其内容更加系统化和切合实用，“乃撰集三部，使事类相从，删其浮辞，除其重复，论其
精要，至为十二卷。
”本书对我国针灸学的发展影响很大，起到了承先启后的巨大作用。
由晋到宋的针灸书，如王惟：一的《铜人俞穴针灸图经》，其穴位和适应证基本上没有超出本书的范
围，它如《千金》、《外台》等书中有关针灸部分，也和本书基本一致，《外台》则完全取材于本书
。
而《资生经》等针灸专著，也无一不是参考遵循本书编辑而成。
在明清两代的针灸著作中，如《针灸聚英》、《针灸大成》、《针灸集成》、《针灸心法要诀》等，
也都是在本书的基础上发展起来的。
就是现在，在厘定某个穴位和进行临床治疗时，也往往参考和取材于本书。
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内容概要

《针灸甲乙经》是我国现存最早的一部针灸学专书，也是最早最多地收集和整理古代针灸资料的重要
文献。
本书的内容主要取材于《素问》、《灵枢》、《明堂孔穴针灸治要》三书，这三部书是晋代以前在医
学基础理论和针灸治疗等方面带有总结性的主要医学著作，具有丰富的理论知识和实践经验。
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章节摘录

[语译]男子病色出现于准头的上方两侧，为病在小肠，主少腹痛，并向下牵引到睾丸也痛。
病色出现在人中部位的，主阴茎痛，现于人中上半部的主茎根痛，现于人中下半部的主茎头痛。
这都是属于狐疝、癞疝一类的病。
女子病色出现于准头的下方的，主膀胱子宫的病。
若色散而不聚的，主痛；色聚而不散的，主积聚。
积聚的形状或方或圆或左或右，都与病色的形状一致。
若其色向下行的，病亦相应的发生白淫带浊一类的病变。
如色油润像膏脂的，多发生因暴食或饮食不洁而引起的病变。
[按语]“色在面王”，不能认为就是准头，因为色见于面王，是主脾胃病，而本文所论是男子为少腹
痛，睾丸痛，女子为子宫病，这就不属面王所主的病，所以李念莪认为“面王下宜有下字，面王下为
人中，主膀胱子处。
”可作参考。
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编辑推荐

《针灸甲乙经校释(上册)(第2版)》是人民卫生出版社出版。
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