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前言

足踝外科在发达国家已经是很成熟的专业，从事足踝专业的骨科医生人数众多，他们对足踝外科专业
知识的了解十分深入，有着丰富的临床经验，出版了很多优秀的足踝专业著作。
而我国仅有极少的医生专门从事足踝外科工作，很多骨科大夫对足踝专业缺乏全面了解，临床上对足
踝疾患处理起来感到十分困难。
随着人民生活水平和健康要求的日益提高及医疗水平的进步，医生对足踝外科的专业知识有了更高的
要求，因此推荐并翻译国外最新的、有价值的专业书籍成了当务之急。
我们精选了一批由国外知名足踝专家撰写的图书，并将其翻译成中文，以飨读者，已经出版的图书有
：Sigyard T．Hansen，JR．所著的《功能性足踝重建外科》，NikolmJsWulker所著的《足踝外科手术图
谱》，Mark s．Meyelson所著的《重建性足踝外科》。
这本由George Gumann所著的《足踝部骨折》一书，集中了美国从事足踝外科的专家，针对足踝部的
创伤进行了系统的阐述和总结。
此书结构清楚，条理分明，临床实用性强，是从事临床工作的骨科医生难得的参考资料。
本书译者都是从事临床工作的骨科专科医生，具有丰富的临床经验，因而翻译出的文字准确性高，专
业性强。
译者在翻译过程中也在不断地学习和提高，受益匪浅，同时，我们也期望借此翻译工作能对提高国内
足踝外科的治疗水平做些实实在在的事。
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内容概要

本书集中了美国从事足踝外科的专家，针对足踝部的创伤进行了系统的阐述和总结。
此书结构清楚，条理分明，临床实用性强，是从事临床工作的骨科医生难得的参考资料。
本书译者都是从事临床工作的骨科专科医生，具有丰富的临床经验，因而翻译出的文字准确性高，专
业性强。
     足踝外科在发达国家已经是很成熟的专业，从事足踝外科专业知识的了解十分深入，有着丰富的临
床经验，出版了很多优秀的足踝专业著作。
而我国仅有极少的医生专门从事足踝外科工作，很多骨科大夫对足踝专业缺乏全面了解，临床上对足
踝疾患处理起来感到十分困难。
随着人民生活水平和健康要求的日益提高及医疗水平的进步，医生对足踝疾患处理起来感到十分困难
。
随着人民生活水平和健康要求的日益提高及医疗水平的进步，医生对足踝外科的专业知识有了更高的
要求，因此推荐并翻译国外最新的、有价值的专业书籍成了当务之急。
我们精选了一批由国外知名足踝专家撰写的图书，并将其翻译成中文。
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章节摘录

1 开放骨折下肢骨折可能成为一种极严重的损伤，如果不能得到恰当的治疗则常会造成日后的功能障
碍。
这在处理开放骨折时尤其明显，因为留给医生做出决定的时间更短而允许失误的余地更小。
这种损伤患者的打击极大，处理不当甚至可能导致肢体无法保留。
50％的创伤是与骨性结构相关的。
仅有15％的病例在较大的创伤中心得到治疗，另外85％就诊于社区医院急诊室。
对损伤评价和分型的透彻理解在任何情况下都是最重要的，掌握这些使得正确的早期和晚期处理能得
以实行。
这些患者中的部分人可能永远无法恢复到他们伤前的活动水平或处理。
医生的治疗目标则包括患者一般情况的稳定、保留一个有功能可负重的肢体、软组织覆盖所有缺损部
位、关节面的复位以及骨性结构的稳定。
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编辑推荐

《足踝部骨折》译者都是从事临床工作的骨科专科医生，具有丰富的临床经验，因而翻译出的文字准
确性高，专业性强。
译者在翻译过程中也在不断地学习和提高，受益匪浅，同时，我们也期望借此翻译工作能对提高国内
足踝外科的治疗水平做些实实在在的事。
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