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内容概要

护理学专业的存在，不是必然的。
事物定律是优胜劣汰。
护理在现今复杂而日新月异的医疗发展中，只有保留其独特的价值，才能继续她的服务使命。
这个说法不是危言耸听，我以2个已发生的实例来说明。
一是在西方有些医院曾经试过起用有工商管理专业学历背景的管理专才去替代护士长一职，原因是工
商管理专才有行政管理学历，在护士缺乏的情况下，这些非护士的管理人员正好填充护理人手不足的
困境；再者，护士长一般年资比较高，使用相对年资比较低的工商管理毕业生，从经济方面来说比较
合算。
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章节摘录

　　第一章　高级实践护士的发展及价值　　第一节　高级实践护士的定义、特征、教育及工作范围
　　高级护理实践是指由APN执行的护理实务。
国际护理协会定义APN为一名注册护士，他（她）拥有深厚的专科知识、复杂的决策能力及扩展临床
实务的能力。
他（她）的特征受其所处的国家或地区执业条件的影响。
美国护士协会对APN的定义有一个较详细的描写，认为APN应有研究生学历；这些APN能对受照顾者
进行全面的健康评估，显示高度的自主，拥有专家型知识及技巧，能诊断和处理个人、家庭及社区对
存在的或潜在的健康问题的复杂反应；APN能针对急性或慢性健康问题作临床决策，促进安康；他们
在临床实践中结合教育、科研、管理、领导和咨询，与其他对健康环境有影响的人包括护理同行、医
生、其他医疗专业人员等建立团队共事关系。
　　APN的实务是全面的，它基于专家型知识、临床判断、高技术含量的照顾以及精深的学问。
仅仅能执行先进护理技术的护士，不能被称为APN。
例如单纯的推动和发展急救或检查技术的实践，不能算作高级护理实践。
　　国际护理协会承认APN的发展过程与所属的国家或地区的环境有关，各国的APN的教育课程差异
也很大。
但国际护理协会建议所有APN的教育准备应具有3方面的基本特征：①培训应在高级层次；②培训课
程应通过评审机制并得到正式认可；③应有认证、注册、登记和评审等正式制度。
推荐的基本学历是研究生教育层次。
　　APN的工作地点包括医院、社区、诊所、流动医疗服务中心、工厂以及学校，而其工作性质按其
工作地点有所不同。
在医院环境内的APN一般具有专科的技能，主要是对急性患者或急性期后患者的照顾。
在居家或社区的APN，其护理服务的重点是康复护理或健康保健。
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