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内容概要

近十年来，随着神经内科常见病发病机制和临床药理学的迅猛发展，神经内科常见病的药物治疗取得
了长足的进步，大量新药的上市给患者带来了更多的选择和便利。
然而目前临床上仍然存在许多用药不合理、不规范的现象，这除了造成药物的滥用、增加患者的经济
负担外，甚至有时候可能出现药物不良反应而危及患的生命。
最近人民卫生出版社组织编写了一套“常见病用药丛书”，该丛书旨在系统描述临床常见病的用药方
案，指导和规范临床医师的用药，突出临床治疗经验。
本书作为该丛书的分册之一，邀请了国内20多位神经内科著名专家共同编著，他们在相关研究领域均
有很深的造诣，参考国内外最新研究进展，结合自己的临床经验及心得体会，详细介绍了神经内科疾
病的治疗方法，具有较高的学术价值和实用价值，适合各级医院的神经内科医师、相关专业人员和医
学院校的师生学习参考。
    囿于本人水平有限，书中错漏之处在所难免，诚恳地祈望读者不吝指正。
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章节摘录

1.阿昔洛韦对于DNA病毒感染效果较好，对于RNA病毒引起的感染效果不佳。
目前是治疗单纯疱疹病毒性脑炎的首选药物。
此类药物在本病的任何时期均可使用，尤其对于一些确诊本病较晚的患者也应给予此类药物。
2.阿糖腺苷对于单纯疱疹病毒性脑炎有较好的疗效，但其疗效不如阿昔洛韦，且对耐阿昔洛韦的单纯
疱疹病毒毒株无效，该药因有相当大的毒性，故目前临床上应用较少。
3.刚昔洛韦具有更强更广谱的抗HSV作用和更低的毒性。
适用于对阿昔洛韦耐药并有DNA聚合酶改变的HSV突变株的-病例。
4.膦甲酸钠主要用于对阿昔洛韦、更昔洛韦耐药者。
5.对阿昔洛韦耐药的HSV株，这类患者可改用膦甲酸钠和西多福韦治疗。
6.对临床疑诊又无条件作脑脊液病原学检查的病例可用阿昔洛韦进行诊断性治疗。
【注意事项】1.阿昔洛韦胶囊剂：O.2g／粒。
用法：成人，每次0.2g，每4小时口服一次，共用10日。
注射剂（粉）：O.5g／支。
用法：成人，按体重250mg／kg，每8小时静脉滴注一次，连用7日。
肾功能减退者应根据肾功能状况调整用药剂量。
副作用及注意点：（1）有一过性血清肌酐升高、皮疹、荨麻疹，尚有出汗、血尿、低血压、头痛、
恶心等。
静脉给药者可见静脉炎。
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编辑推荐

《神经内科常见病用药》由人民卫生出版社出版。
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