
第一图书网, tushu007.com
<<妇产科护理学习指导及习题集>>

图书基本信息

书名：<<妇产科护理学习指导及习题集>>

13位ISBN编号：9787117105125

10位ISBN编号：7117105127

出版时间：2008-9

出版时间：人民卫生出版社

作者：刘文娜　主编

页数：157

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<妇产科护理学习指导及习题集>>

内容概要

《妇产科护理学习指导及习题集》是根据全国中等卫生职业教育卫生部“十一五”规划教材主编人会
议精神，由《妇产科护理》参编人员共同完成的配套学习辅导用书。
    本书编写时依据卫生职业教育教学指导委员会颁发的2007年新一轮教学计划和教学大纲修订的精神
和原则，依据妇产科护理教材的内容及各章的教学要求，编写了重点、难点解析和相应的自测题，使
学习者在妇产科护理学习过程中，能随时复习和检测。
自评学习效果，及时调整学习计划，力争获得最佳学习效果。
本书亦可作为教师制订教学计划和教学辅导活动的参考。
    本书参考注册护士及卫生专业技术资格考试题型，精密组织6种客观题，各类题型特点及要求如下：
   A1型题：为单句型最佳选择题。
每道题由1个题干和和5个备选答案组成，备选答案中只有1个是最佳选择，称为正确答案，其余4项为
干扰选项。
回答此类试题时，应当找出最佳或最恰当的备选答案，排除似乎有道理而实际上是不恰当的选项。
    A2型题：为病例摘要型最佳选择题，是由1个简要病例作为题干、5个供选择的备选答案组成．备选
答案中只有1个是最佳选择。
回答此类试题时，一定要全面分析题干所给的各种条件．分清主次．选择出正确答案。
    A3型题：为病例组型最佳选择题，即每道题先开始叙述一个以病人为中心的临床情景，然后提出2
～3个相关问题，每个问题均与叙述的临床情景有关，但测试要点不同，各问题之间相互独立，每个
问题都是一个单句型最佳选择题。
回答此类试题时，要注意每个测试点的区别，找出情景中能够回答这个问题的相关部分。
    A4型题：为病例串型最佳选择题，即每道题先开始叙述以病人和家庭为中心的临床情景，然后提
出2～3个相关问题，问题之间是相互独立的，每个问题都是一个单句型最佳选择题。
当病情逐渐展开时可逐步增加新信息。
每个问题均与开始临床情景和增加的信息有关。
回答此类试题时，一定要以试题提供的信息为基础，注意提供信息的顺序对回答问题非常重要。
    B型题：为标准配伍题，即每道题由A、B、C、D、E五个备选答案与2～3个或更多题干组成，备选
答案在前。
题干在后。
答题时要求为每个备选答案选择1个正确答案，每个备选答案可重复选用，也可不选用。
    X型题：为多项选择题，即每道题由1个题干和5个备选答案组成，形式类似于A型题，但正确答案
为2～5个，答题时需注意所给出的条件。
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书籍目录
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章节摘录

第六章  围生期母儿的护理一、重点、难点解析本章重点、难点为围生期概念和围生期保健的意义；
围生儿及孕产妇死亡原因；围生期保健措施。
（一）围生期概念 孕满28周至出生后7日之内（出生儿体重≥1000g或身长≥35cm）。
（二）围生期保健的意义围生期保健是以围生医学的理论为指导，采用围生医学新的方法与技术，对
孕产妇、胎儿和新生儿进行系统的管理和疾病防治。
如对胎儿生长发育及高危孕妇进行筛查和有效监护，防治妊娠并发症；加强产时监护，提高接生技术
，减少分娩期并发症；提高新生儿窒息的抢救水平，加强产褥期母婴保健等。
目的降低围生儿、孕产妇死亡率和病残儿出生率，提高母儿健康水平和人口素质。
（三）围生儿死亡原因缺氧、早产或低出生体重、新生儿窒息、新生儿肺炎、畸形、产伤等。
（四）孕产妇死亡主要原因产科出血性疾病（产后出血、异位妊娠、前置胎盘、胎盘早剥）、妊娠期
高血压疾病、羊水栓塞、妊娠合并心脏病、妊娠合并病毒性肝炎、产褥感染。
（五）围生期保健措施 1．孕前保健包括加强孕前卫生咨询与指导，有计划安排受孕和生育；避免遗
传和环境的不利因素影响；维护母体健康，建立健康生活方式，为孕育新生命创造良好环境；调整计
划受孕前避孕措施；选择最佳年龄受孕和最适宜季节分娩等。
2．孕期保健①通过妇幼保健网早期发现孕妇，建立联系卡。
②按照孕妇联系卡定期检查与访视，通过系统检查与监护及时筛选出高危妊娠，并加强对高危孕妇的
管理。
③开展孕期保健及指导：重视孕期营养、．防止孕期感染，避免有害因素影响、注意孕期劳动保护、
注意休息、指导孕妇进行自我胎动监护、作好产后授乳准备等。
3．分娩期保健①要求正常产妇在乡以上医疗单位住院分娩，凡属高危孕妇尽可能送区、县以上医院
分娩。
②分娩时做好产妇的心理护理，创造良好的分娩环境。
③正确处理产程，做到“五防”、“一加强”，即防滞产、防感染、防产伤、防出血、防窒息和加强
监护。
④提倡产科和儿科医生的密切合作，共同参与高危儿的检查和抢救。
4．产褥期保健做好母婴同室、母乳喂养的宣传和指导；进行产褥期健康教育和指导，促进产妇早日
康复；做好计划生育指导等。
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编辑推荐

《妇产科护理学习指导及习题集》是根据全国中等卫生职业教育卫生部“十一五”规划教材主编人会
议精神，由《妇产科护理》参编人员共同完成的配套学习辅导用书。
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