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内容概要

本书作者王雪苔研究员，自1948年从事中医研究以来，在针灸学、中医文献学、中国医学史等学科均
进行了广泛而深入的研究，特别是在针灸学领域，其研究工作更是包括了临床研究、实验研究、文献
研究、理论研究等各个方面。
    本书着重反映了作者60年来在针灸领域探索与思考的主要成果，作者以深厚的文献、史学研究为积
淀，以大量针灸研究重大项目的亲身经验为素材，以与不同学科一流专家合作的学术背景为依托，以
推进针灸国际化重大事件的丰富经历为借鉴，向读者展现了一个当代针灸学发展的见证人对针灸之道
的执着追求与深刻理解。
全书分为“针灸史与针灸文献”、“经络与腧穴”、“针灸疗法与手法”、“针灸临床治疗”’、“
针灸研究方法学”、“针灸的现状与未来”、“其他”7个部分。
研究始于文献和学术史而归于针灸的方法学研究以及针灸现代化、国际化的战略思考，一步一步地将
读者从针灸学的山脚带到山顶，去领略她独特而诱人的魅力。
    本书展示的不仅仅是一位针灸理论家、战略家的毕生研究成果之精华，更重要的是以生动的实例说
明了理论研究对于学科发展的巨大推动与引领作用，  以及从事理论研究所应当具备的知识结构和科
学方法，对于当今的针灸研究将产生深远的方法学启示与研究思路的借鉴。
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一、针灸史与针灸文献　论针灸古籍的搜集、整理、研究　中国针灸源流考　中国针灸学史略　针灸
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学四、针灸临床治疗　论针灸的安全与疗效　针灸治疗213种疾病的分类统计　针灸治疗30例夜尿症的
初步报告　针灸治疗疟疾的效果观察　百种症状的针灸治疗五、针灸研究方法学　论针灸特色　对进
一步开展针灸研究的几点看法　从针灸临床特点探讨针灸研究方法学　关于针灸临床研究中几个问题
的探讨　针刀医学与中医现代化六、针灸的现状与未来　针灸对人类健康的贡献　针灸的现状与未来
　21世纪的针灸学术发展趋向　针灸的现状和21世纪的任务　针灸的国际化与现代化七、其他　中医
学的特点与精气学说　谈谈祖国医药学文献的整理研究问题　论《回回药方》与回回医学的整理研究
　应探寻符合中医药特点的管理办法附：王雪苔传略编后记
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章节摘录

　　一、针灸史与针灸文献　　论针灸古籍的搜集、整理、研究　　雪苔按：本文乃我所主编的《针
灸古典聚珍》的代序言。
《针灸古典聚珍》2007年10月由中国科学技术出版社出版。
　　当代针灸学术的发展，面临着两大任务。
一是全面清理我们祖先的针灸学遗产，将一切有价值的诊疗技术、临床经验和理论知识认真继承下来
；二是使传统的针灸学术与现代科学技术相结合，逐步实现针灸学的现代化。
　　说到继承，不论中国医药学或西方医药学，都是在继承前人成就的基础上向前发展的，这是人类
知识积累的普遍规律。
但是与西方医药学相比，中国医药学的继承问题更加突出。
由于中医理论是在自然条件下通过观察生命活动而形成的理性认识，治病手段一向又是天然药物和由
外治内的非药物疗法，所以中医药知识能够在较长的历史时期内保持相对的稳定，不像西方医药学那
样，旧有的知识不断地让位于新知识。
这就使得中国医药学在继承方面面对的时间跨度特别长，很多古老的理论和临床实用知识。
并不因其年代久远而失去现实意义。
例如《黄帝内经》关于经络与针灸的论述，从古至今一直被针灸医者奉为圭臬；《黄帝明堂经》关于
腧穴的记载，是历代考订腧穴的重要依据；《太平圣惠方》收载的一条灸至阴救难产的经验，给今天
带来了用灸法矫正胎位的重大科研成果。
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编辑推荐

　　王雪苔教授是我国著名的针灸学家，《雪苔针论》收集了其60年来在针灸领域探索与思考而形成
的主要文章，以大量针灸研究重大项目的亲身经验为素材，以推进针灸国际化重大事件的丰富经历为
借鉴，向读者展现了一个当代针灸学发展的见证人对针灸之道的执著追求寓深刻理解。
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