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前言

为贯彻教育部关于进一步深化教学改革和加强教材建设精神，由全国高等医药教材建设研究会和卫生
部教材办公室研究决定启动第七轮卫生部规划教材《核医学》主干教材一学生用书、《核医学教师用
书》、《核医学实习指导》、《核医学学习指导及习题集》和《核医学教学课件》（CAI课件）等系
列配套教材编写工作，精心策划并组织全国高等医学院校长年从事核医学医疗、教学和科研的一线教
师联合编写的《核医学》系列配套教材，已由人民卫生出版社出版发行。
本教材充分体现了权威性、实用性和科学性。
《核医学教师用书》教材在国内首次问世，克服和改变传统的灌输式的教育方法，遵循“以学生为中
心，以问题为切入点”，充分调动教师教学的能动性和学生求学的积极性，营造教与学互动的氛围。
该教材内容系统、全面，概念准确，层次清晰，重点突出，注重实用。
它不完全是《核医学》主干教材学生用书的翻版与压缩，而是来自全国高等医学院校奋战在教学一线
的老师们多年来从事临床医学教育的集体智慧结晶，书中字字句句都凝练了老师们宝贵的教学经验和
体会。
本书是一本目前临床医学生和教师难得的核医学教学参考书。
为了实现核医学学科专业授课教师的多年愿望，希望手头有一本具有学术水平高和权威性的核医学教
学参考书，保障教师在教学中将核医学知识全面传授给学生，我们在《核医学》系列教材基础上编写
了配套教材，即《核医学教师用书》一书。
《核医学教师用书》全书分为绪论、基础与临床核医学共17章，其章次顺序、内容与《核医学》主干
教材相匹配。
根据教师用书特点，参考国内外各类教科书以及近期研究成果，除外每一个章节内容上更加完整、系
统，并将全新的教学方法和理念贯穿在每一个章节。
第，1章至第5章为核医学基础知识，这部分内容主要涉及核物理、仪器、药物、辐射防护和核医学核
素示踪技术基本理论、新概念和新观点；第6章至第17章主要内容为临床核医学，包括体外分析、功能
测定、放射性核素显像和治疗。
与主干教材比较，在相关章节增加了解剖及病理生理，详细描述了相关原理与方法，拓展了其应用，
增补了最新进展与前景，尤其增加了与相关医学影像学检查、体外非放射性分析技术和其他治疗方法
的客观比较等内容。
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内容概要

　　《全国高等学校配套教材：核医学教师用书》是一本目前临床医学生和教师难得的核医学教学参
考书。
 全书分为绪论、基础与临床核医学共17章，其章次顺序、内容与《核医学》主干教材相匹配。
根据教师用书特点，参考国内外各类教科书以及近期研究成果，除外每一个章节内容上更加完整、系
统，并将全新的教学方法和理念贯穿在每一个章节。
第1章至第5章为核医学基础知识，这部分内容主要涉及核物理、仪器、药物、辐射防护和核医学核素
示踪技术基本理论、新概念和新观点；第6章至第17章主要内容为临床核医学，包括体外分析、功能测
定、放射性核素显像和治疗。
与主干教材比较，在相关章节增加了解剖及病理生理，详细描述了相关原理与方法，拓展了其应用，
增补了最新进展与前景，尤其增加了与相关医学影像学检查、体外非放射性分析技术和其他治疗方法
的客观比较等内容。
鉴于放射性核素显像为功能代谢显像，书中精选图246幅，表格82张，图文并茂。
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书籍目录

绪论第一节 核医学的定义和内容第二节 核医学的特点第三节 核医学的发展历史和现状一、核医学的
发展历史二、核医学的发展现状第四节 核医学教学问题探讨第一章 核物理第一节 原子结构一、原子
和原子结构二、核素、同位素、同质异能素三、原子核的稳定性与放射性核素第二节 放射性衰变一、
核衰变类型二、核衰变规律第三节 射线与物质的相互作用一、带电粒子与物质的相互作用二、光子与
物质的相互作用第四节 辐射剂量学基础一、辐射剂量及单位二、辐射生物学效应第二章 仪器第一节 
核医学仪器的发展史第二节 核探测仪器的基本原理一、核探测仪器的基本原理二、核探测仪器的基本
构成三、体外样本测量仪器及辐射防护仪器第三节 γ照相机一、γ照相机基本结构二、γ照相机工作
原理第四节 SPECT及双探头符合探测一、SPECT基本结构二、SPECT工作原理三、SPECT成像特点四
、SPECT数据采集和断层图像重建五、SPECT质量控制六、双探头符合探测第五节 PET、PET／CT及
图像融合技术一、PET基本结构二、PET工作原理三、PET质量控制四、PET图像融合技术五、PET飞
行时间技术六、小动物PET第六节 医用回旋加速器一、回旋加速器的基本原理及结构二、现代医用回
旋加速器第七节 脏器功能测定仪器一、甲状腺功能测定仪二、肾图仪三、多功能仪第八节 CT、MRI
的基本原理、构成及临床应用一、计算机断层成像二、磁共振成像第九节 与X线、CT、MRI影像仪器
比较一、设置费用比较二、方法比较三、应用比较第十节 进展第三章 放射性药物第一节 放射性药物
的概念、分类及特点一、概念二、分类三、特占第二节 诊断用放射性药物第三节 治疗用放射性药物
第四节 PET放射性药物一、医用回旋加速器二、正电子放射性药物的全自动合成装置三、正电子放射
性药物的应用第五节 放射性药物中的核素来源第六节 放射性药物的质量控制一、基本概念二、质量
控制第七节 正确使用、不良反应及其防治一、正确使用原则二、放射性药物与普通药物的相互作用三
、不良反应及其防治第八节 放射性药物进展第四章 辐射防护第一节 放射防护的内容及学习的必要性
第二节 辐射剂量单位一、吸收剂量二、照射量三、当量剂量第三节 作用于人体的天然和人工放射源
一、宇宙射线和地球辐射二、建筑材料成品三、磷肥四、人工辐射第四节 射线装置第五节 辐射生物
效应一、辐射生物效应的分类二、影响辐射生物效应的因素三、放射生物效应的物理和化学基础四、
低剂量辐射的兴奋效应五、辐射对机体组织的损伤第六节 放射防护的基本原则和措施一、放射防护的
目的二、放射防护的基本原则三、外照射防护的一般措施四、β放射源的防护五、γ放射源的防护六
、中子源的防护七、内照射防护的一般措施第七节 放射事故应急诊断及处理一、异常外照射人员的医
学处理二、放射性核素内照射的医学处理第八节 核医学检查接受的剂量分析一、临床核医学检查受照
剂量与天然本底辐射比较二、核医学工作人员所受的辐射剂量分析第九节 核医学诊断的医疗照射指导
水平第五章 放射性核素示踪技术与显像第一节 概述第二节 放射性核素示踪技术一、定义二、示踪原
理三、方法学特点四、主要类型及其特点五、主要技术环节第三节 放射性核素显像技术一、方法学原
理二、显像类型与特点三、图像分析要点四、核医学影像与其他影像的比较第六章 体外分析技术第一
节 体外分析技术的发展和现状一、历史背景二、体外分析技术的发展三、国内体外分析技术应用现状
第二节 放射免疫分析一、基本原理二、基本试剂三、质量控制第三节 免疫放射分析第四节 放射受体
分析第五节 竞争性结合蛋白分析第六节 酶放射分析第七节 非放射免疫分析⋯⋯第七章 内分泌系统第
八章 心血管系统第九章 神经系统第十章 呼吸系统第十一章 骨骼系统第十二章 肿瘤显像第十三章 炎症
显像第十四章 消化系统第十五章 泌尿系统第十六章 血液和淋巴系统显像第十七章 放射性核素治疗
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章节摘录

第五节 与相关影像学比较不同影像学由于其成像原理不同，揭示疾病的信息也各有其优势和不足。
因此在甲状腺疾病诊断中，临床上应根据不同患者的具体病情选择最佳的影像学检查方法。
常规的检查方法如超声、X线摄片、CT、MR主要用于病变位置、大小、形态、与周围组织的关系等
解剖结构的观察，核医学显像则主要用于病变功能的判断；对于病变良恶性的鉴别，各种影像学检查
都能提供相关信息，但其敏感性和特异性亦有所不同。
一、甲状腺超声检查在甲状腺疾病中的应用非常广泛，其优点首先在于灵敏度高，可以发现直径2mm
的结节，并可分辨结节为实性、囊性或是混合性以及有无完整包膜等，能确定结节的数量、大小和分
布；其次操作方便，安全无创，目前已成为诊断原发性甲状腺肿瘤的首选方法。
如在甲状腺癌，尤其是乳头状癌病变内，可见微小钙化灶，伴或不伴声影，血管丰富，此现象在良性
病变中较少见，因此对于甲状腺癌的诊断意义较大。
在甲状腺癌患者手术前和术后复查检查颈部淋巴结有无肿大在l临床也有较大的意义。
此外，目前比较先进的技术还有彩色多普勒血流显像（color Doppler flowing imaging，CDFI）、超声造
影（contrast-enhanced ultrasotmd）、实时组织弹性成像（real-time tissue elastograph，RTE）等，都为甲
状腺病变的良恶性判断提供了重要信息，特别是超声引导下细针抽吸活检（fine needle aspiration biopsy
，FNAB）可以评价
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编辑推荐

《核医学教师用书》是一本目前临床医学生和教师难得的核医学教学参考书。
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