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前言

　　在“杏园金方名医经验丛书”即将刊行之际，我重新走进这套丛书的资料库——“国医文库”。
心情前所未有的轻松，抚一抚老先生们的医案，把恩师的墨宝再描摹一下，或是重新领略一下声像资
料中前辈们的大医风范⋯⋯业已泛黄的记忆渐渐清晰起来。
心头的点点甘苦，在此刻，都已化为最最美好的回忆了。
如今看来，几十年的名医文献收藏整理工作，虽可谓来之不易、几多艰辛，却又仿似水到渠成一般。
能有今天的收获，有几个人不能不提。
　　父亲于我——润物细无声　　在童年的记忆中，父亲从未板起过面孔，或是教训我应该做什么，
然而我人生中的每一步，却无不深受着他“潜移默化式”的影响。
清晨，坐在父亲膝上，仰起头看着他神色庄重地背诵着医书；午后，缠着品茶的父亲，让他再讲一讲
橘井杏林的故事；假日里，牵着父亲的手，漫步在琉璃厂的街道上，听他聊着古玩书画中的奇闻轶事
，或是看他把搜罗到的中医古本捧回家时那满足的样子⋯⋯父亲的种种举动，无不让年幼的我对中医
充满了好奇与想象，而我日后对名医文献收藏的痴迷也应该是源于此吧。
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内容概要

本书系“杏园金方名医经验丛书”之一，乃祝谌予先生《金匮要略》授课提纲之整理。
　　祝谌予先生师承北京大名医之一施今墨先生，是我国著名的中医学家，在北京中医药大学建校初
期，曾主讲《金匮要略》多年，其于《金匮要略》的研究与建树，得到中医学界的高度赞誉。
本书根据其《金匮要略》授课提纲及祝谌予先生哲嗣、门人的课堂笔记整理而成，内容以临床实践为
本，又以诸方方义和临床应用为论述重点，实事求是，别具一格，并酌情载录先生临证验案以深化对
仲景之学之理解。
于诸病脉证治各篇末，载以“按评”，提示评述祝谌予先生研究是篇之长。
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章节摘录

　　如何学习《金匮要略》　　一、《金匮要略》源流　　东汉张仲景著《伤寒卒病论》十六卷，后
世又称《伤寒杂病论》。
究竟是“卒病论”，还是“杂病论”，其说不一。
有人说“卒”是急性病之意，虽然讲得通，但《伤寒论·自序》中却云：“为伤寒杂病论合十六卷”
，显然是伤寒病和杂病合十六卷（此处所称的“杂病”即指除伤寒以外的病）。
故又有人说“卒”字是“杂”字之笔误。
可惜，这部《伤寒杂病论》因东汉末年连年战火，已散佚不全。
至西晋初，太医令王叔和才收集到是书的残存部分，经其整理，成为《伤寒论》十卷，但在内容上有
增有删，已非《伤寒杂病论》之真实原貌。
那么，杂病部分呢？
是王叔和没有整理呢？
还是整理了没有印成书呢？
又有一部称作《金匮玉函经》者，亦为王叔和撰次，此书十分之七的内容是《伤寒论》。
总之《伤寒杂病论》迄今谁也没见过原文。
　　至宋代，王洙在馆阁（皇家图书馆）发现《金匱玉函要略方》，是书分三卷，上卷论伤寒，申卷
论杂病，下卷载方及疗妇人病诸法。
《金匮玉函要略方》是谁整理的呢？
现已无从可考了，是否为王叔和整理的亦无法证实。
但经宋代高保衡、孙奇、林亿等整理出了《伤寒论》十卷和《金匮要略方论》三卷，孙奇等在《金匮
要略方论·序》中云：“翰林学士王洙在馆阁日，于蠹简中得仲景《金匮玉函要略方》三卷，上则辨
伤寒，中则论杂病，下则载其方，并疗妇人，乃录而传之士流，才数家耳。
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