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前言

牙髓要尖周病是发病率最高的口腔疾病，是牙齿疼痛、牙齿缺失的主要原因，严重危害人类的口腔及
全身健康。
龋齿、牙周病等口腔感染性疾病是引起牙髓根尖周病的主要原因，治疗目的是设法有效保护患牙生活
牙髓或保存牙齿。
临床牙髓病学主要研究牙髓根尖周病的病因、病理诊断、治疗和预防。
随着现代生物技术、新材料、新技术在口腔医学的广泛应用，为有效保护牙髓、保存牙齿提供了新的
途径。
美国加州罗马琳达大学牙学院牙体牙髓科John Ingle博士主编《PDQ速成牙髓病学》，温州医学院口腔
医院新村健丰副教授率团队经过艰苦努力翻译出版。
此书重点反映了美国培养牙髓病专科医生临床技能的基本要求，临床牙髓病学的研究新进展和临床新
技术，以及牙体牙髓学的基础理论知识，牙体牙髓病治疗操作的步骤、技巧、流程，丰富了国内读者
的视野。
本书图文并茂，图片清晰，并添注了相应的文字说明。
本书译文通俗易懂，简明扼要，忠实于原著。
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内容概要

　　你想对牙髓病学快速入门吗？
这里有你需要的答案。
　　《PDQ速成牙髓病学》是John I.Ingle博士经典教科书Endodontics的缩略本一本书通过大量的临床
图片及会话式图解深入浅出地阐述了牙髓病学治疗中根管系统的进路、清理、成形和充填的相关知识
，并通过对大量临床工作的精练总结，简明扼要地介绍了牙髓病学的诊断和治疗原则。
本书既可作为教学参考书又可作为临床工具书。
从变色牙及其修复，到根管系统及治疗步骤等等，《PDQ速成牙髓病学》都为读者提供了专业、标准
而又快捷的参考。
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书籍目录

第一章 检查、诊断和治疗第二章 髓病的治疗步骤第三章 根管治疗前的准备第四章 根管治疗的髓腔制
备第五章 根管制备第六章 根管充填第七章 髓病的手术治疗第八章 髓病治疗意外第九章 髓病的急诊处
理第十章 髓病治疗后牙齿的修复第十一章 变色牙及漂白

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<PDQ速成牙髓病学>>

章节摘录

牙痛是牙髓病理状态下表现出来的常见症状，但在口腔临床实践中，牙髓病变时还有很多其他的症状
和体征，如牙齿变色、牙折、脓肿、瘘管、影像学表现等等。
但是牙痛仍然是牙髓病变最常见的症状，其发生率数年来是增高还是降低还有待确定。
最近的调查在11年前，当年有2200万人遭受着牙痛困扰。
牙髓疼痛可以分为三类：敏感、急性疼痛、慢性疼痛。
组织学上，引起牙痛的牙髓炎类可以分为可逆性和不可逆性。
可逆性牙髓炎经完善治疗，牙髓可以保留；但不可逆性牙髓炎牙髓将不能保留。
牙本质过敏是牙髓无炎症状态下出现的疼痛敏感症状，是牙髓痛最轻微的一种表现。
这种疼痛往往是短暂、剧烈、尖锐的，它不会自发，而是由一些刺激因素如冷、热、酸和触碰等引起
。
刚经过牙齿修复治疗的病人冷热进食时发生牙本质过敏最常见的情况。
当上下颌同名牙分别用不同金属修复后，例如金和银，哪怕咬上一张箔纸都有可能会出现尖锐的过敏
疼痛。
但可能我们最熟悉的经历还是吃冰淇淋时出现的剧烈刺激痛。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<PDQ速成牙髓病学>>

编辑推荐

《PDQ速成牙髓病学》在美国出版以来深受广大牙科医师、牙学院师生的欢迎，一版再版，至今已发
行至第5版，并取得了多个国家的版权。
《PDQ速成牙髓病学》不仅全面介绍了牙体牙髓病学基础理论知识，更着重介绍了牙体牙髓病的临床
技术，以及目前国际上治疗牙体牙髓病的最新技术、最新进展和相应的使用器械，实用性强。
此外，《PDQ速成牙髓病学》简明易懂，图文并茂，所配的大量图片和照片是著者及同道在临床和教
学工作中积累的第一手资料，是一本难得的牙体牙髓病学临床实践工作指导用书，同时也可作为口腔
院校教学科研人员的参考用书，以及口腔专业研究生、本科生的学习辅导用书。
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