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内容概要

　　《抑郁症认知功能障碍研究与治疗》拟从临床心理学、认知神经心理学、心理生物学角度，就抑
郁症认知功能障碍心理学相关内容及心理生物学指标的特征，理论学说及治疗方法，不同群体的临床
表现及干预，躯体疾病继发抑郁症认知功能障碍，抑郁症共病精神疾病的特点，抑郁症自杀的危机干
预等抑郁症相关内容，分六个部分进行阐述。
另外，附录部分提供了抑郁症认知功能障碍的测量工具，抑郁症认知治疗的记录表格，抑郁症认知功
能障碍的解释简图，以及抑郁障碍的联合治疗流程图等重要信息，可供参考。
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编辑推荐

《抑郁症认知功能障碍研究与治疗》汇聚了诸多学者研究精华、又经过作者总结提炼，理论内涵丰富
，实证研究确凿，是目前国内关于抑郁症认知功能障碍研究方面较为全面和前沿的著述之一。
它不仅对从事抑郁症研究的专业人士有一定的参考价值，同时能帮助临床各科医务人员、心理咨询（
治疗）工作者、抑郁症患者更好地认识该病的发生、发展及转归情况，并对进一步干预治疗奠定基础
。
另外，《抑郁症认知功能障碍研究与治疗》对有抑郁体验的各类人群了解抑郁与认知的关系，也有相
当的启发和借鉴价值。
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