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前言

自1805年德国学者Bozzini提出内镜设想以来，迄今已200余年。
在医学应用发展中，不断改进，由初期的硬式内镜，到半可曲式内镜，发展以石英玻璃纤维作导光束
的纤维内镜，经历了漫长的150年。
1983年借助微型CCD图像传感器研制成功的电子内镜，大大提高了医学临床诊断水平，随着硬质内镜
用于体腔内疾病诊断与手术的开展，使外科临床手术改变了传统的切开体表方式，采用经体表戳孔插
入内镜的方式，进行各种腔内器官的手术治疗。
近几年来，国内外开始了经自然腔道内镜外科手术式的探讨，一个全新的内镜微创外科手术时代已经
到来。
内镜与微创医学，引发了外科领域的重大技术革命。
从传统的手术切开技术，至内镜下微创手术技术，以及近几年开展的经自然腔道内镜外科技术，是医
学临床诊治技术和观念的重要改变。
内镜下微创手术以其创伤小、痛苦轻、恢复快，逐渐为广大患者接受，掌握这种临床诊治手段的医师
也越来越多。
当前，医用内镜已成为医生诊断、治疗疾病的重要工具。
内镜微创，造福人类。
2001年，我们编著了国内外第一部多专科内镜综合性专著《内镜学》，由人民卫生出版社出版发行，
得到广大内镜临床医学和内镜工程研究人员的重视。
近10年来，随着各种新型的内镜向智能化、清晰化、人性化发展·，各种内镜微创设备和器件的需求
大大增加。
由于社会和市场有需求，理工科学的最新技术也都关注重视医用内镜产品高技术的研发，纷纷将用于
工业内镜的探测技术、遥感技术，航空航天远程遥控技术、微信号处理、图像处理、数字信号处理手
段用于医用内镜下自动控制和诊断。
随着医用内镜微创产品的各种需求提高，多学科科技人员参入到该产品的研发。
纳米生物技术、纳米材料、生物信息学、生物力学、生物数学模型等基础和应用前沿学科，都进入到
本领域，大大地推动了医学内镜与微创临床诊疗水平的发展，现在，从内镜与微创的产品，可以看到
体现全社会高精尖现代技术应用的层面。
如从纤维肠镜到电子肠镜，到可变焦电子肠镜、染色电子肠镜。
从普通光学腹腔镜，到电子腹腔镜、术中超声诊断的多角度电子腹腔镜、遥控机器人内镜等。
临床治疗中，由传统的“体表切开”较复杂的手术，发展为“经内镜下微创手术”，手术得以简化。
现在，经内镜下进行疾病的诊断与治疗，已经覆盖了临床医学的神经科、耳鼻咽喉头颈科、眼科、口
腔科、呼吸科、血管介入科、心胸外科、消化科、普通外科、泌尿外科、妇科、骨科、经自然腔道内
镜外科、麻醉科、内镜装备与内镜消毒科共15个专科。
近几年，又发展到“经自然腔道外科手术”。
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内容概要

　　《内镜微创学（第2版）》根据中华人民共和国卫生部人事司卫人才便函【2007】89号文件、卫生
部医管司卫医管评价便函【2010】97号文件，委托卫生部医管司内镜临床诊疗质量评价专家委员会、
卫生部肝胆肠外科研究中心等行业机构，组织实施全国内镜与微创临床诊疗质量评价及内镜与微创培
训基地认定工作.同时负责内镜与微创诊疗专业技术人员资质考核，对审评合格者，颁发证书。
为配合内镜与微创医师的培训和资质考核工作，卫生部医管司内镜临床诊疗质量评价专家委员会组织
全国各临床专业的内镜与微创医学专家编写了《内镜微创学（第2版）》，为各临床专业内镜与微创
医师的理论基础和技术操作考评提供理论依据。
　　《内镜微创学（第2版）》是一部从基础理论到临床应用，从设备结构原理到操作使用方法，完
整、系统地介绍内镜与内镜下微创医学的专著。
《内镜微创学》反映了医、理、工结合，多学科交叉的特点，重视内镜与微创临床应用、基础研究、
设备器材研制引导，注重内镜与微创的理论教学、规范培训和考试。
《内镜微创学（第2版）》展示了我国内镜与微创临床诊疗的最新水平，理论性和实用性强。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<内镜微创学>>

书籍目录

第一篇 内镜医学概论第一章 内镜医学概述第一节 内镜医学的定义、发展历史第二节 内镜的临床应用
第三节 内镜诊断、治疗与病理检查、放射检查、超声检查诊断的关系第四节 国内外内镜的开展现状
与发展趋势第二章 内镜检查和手术对人体功能和健康的影响第一节 对神经系统的影响第二节 对呼吸
系统的影响第三节 对循环系统的影响第四节 对消化系统的影响第五节 对泌尿系统的影响第六节 对血
液系统的影响第七节 对代谢内分泌系统的影响第八节 对血气和酸碱平衡的影响第九节 对免疫功能的
影响第十节 对机体应激反应的影响第十一节 对妊娠的影响第十二节 对儿童的影响第三章 内镜诊断的
基本手段与方法第一节 内镜直视下进行腔内形态观察第二节 内镜下活检进行病理学诊断第三节 内镜
下灌洗抽洗表面物、分泌物、内容物进行细胞学检查和可溶性物质的成分分析第四节 内镜超声影像诊
断第五节 内镜超声引导下的穿刺性诊断第六节 内镜介导下X线造影诊断第七节 内镜荧光、红外光造影
检查第八节 镜下照相与录相影像图片分析诊断第九节 内镜下治疗性诊断第十节 内镜计算机诊断第四
章 内镜治疗的基本原理与基本方法第一节 内镜治疗的原理和种类第二节 内镜治疗的基本方法第三节 
内镜手术与传统手术的关系和异同第四节 日前临床内镜治疗存在的理论技术问题及解决对策第五章 
内镜的构造原理与种类第一节 内镜的构造原理与种类第二节 硬式内镜的种类第三节 纤维内镜第四节 
电子内镜第五节 新型内镜种类简介第六章 内镜辅助器械及与内镜配套使用的仪器配件第一节 光源第
二节 内镜图像处理器第三节 内镜诊断常用器械的种类、原理和使用要点第四节 内镜治疗常用器械第
五节 与内镜配套使用的仪器第七章 内镜及配套使用仪器附件的清洁、消毒与维护保养第一节 内镜清
洁消毒标准第二节 内镜的清洁、消毒、维护与保养第三节 配套仪器的清洁、消毒、维护与保养第四
节 附件的清洁、消毒、维护与保养第五节 清洁剂与消毒剂的选择第六节 内镜使用操作时的注意事项
第七节 内镜及配套使用的仪器附件故障检修注意事项第八节 内镜及配套使用的仪器、附件仓库储存
保管的注意事项第八章 内镜检查诊断室和手术室的设计布局与设施配置要求第一节 内镜检查诊断室
整体设计原则和布局要求第二节 内镜手术室整体设计原则和布局要求第三节 登记室的布局和应配置
的设施要求第四节 更衣室的布局和应配置的设施要求第五节 候诊室的布局和应配置的设施要求第六
节 准备室的布局和应配置的设施要求第七节 操作室的布局和应配置的设施要求第八节 器械清洗消毒
室的布局和应配置的设施要求第九节 教学示教室的布局和应配置的设施要求第十节 储蓄室的布局和
应配制的设施要求第十一节 各型内镜及检查诊断辅助设备的配置要求第十二节 监护及抢救设施的配
置要求第十三节 麻醉药品、急救药品及消毒、消洁剂的配置要求第十四节 通风、空调、降尘设备的
配置要求第十五节 内镜工作站的原理、工作任务及设备配置要求第九章 内镜检查申请单、报告单、
内镜手术病人住院病历和手术记录书写的规范要求第一节 内镜检查申请单、报告单书写的规范要求第
二节 内镜病人病历书写的规范要求第三节 内镜病人手术记录书写的规范要求第十章 内镜检查报告单
的阅读分析与内镜检查诊断的注意事项第一节 内镜检查报告单的阅读与分析第二节 内镜诊断与临床
最后确诊诊断符合率分析第三节 内镜诊断程序与内镜诊断思维第四节 内镜诊断的表述第五节 内镜检
查要结合病史和临床表现进行诊断与鉴别诊断第六节 内镜检查要结合临床生化、病理、x线等其他检
查手段进行诊断和鉴别诊断第七节 内镜手术治疗性诊断注意事项第八节 国内外内镜诊断标准、分期
分级标准简介第十一章 内镜检查诊断室与手术室的管理制度与医护人员的职责第一节 内镜检查诊断
室的规章制度第二节 内镜检查应遵循的基本技术操作规程第三节 内镜手术室的规章制度第四节 内镜
手术应遵循的基本技术操作规程第五节 内镜检查诊断和手术病历的资料管理第六节 图像记录和分析
的规范要求第七节 内镜检查诊断室主任职责第八节 内镜检查诊断室医师职责第九节 内镜检查诊断室
技师职责第十节 内镜检查诊断室护师（士）职责第十一节 内镜检查诊断室工作人员职责第十二节 内
镜手术外科主任职责第十三节 内镜手术医师职责第十四节 内镜手术住院医师职责第十五节 内镜麻醉
医师职责第十六节 内镜手术室护士长职责第十七节 内镜手术室护士职责第十二章 我国内镜医师的培
养教育现状第一节 我国内镜医师的现状第二节 加强内镜医师教育与培养的重要性和紧迫性第三节 内
镜医师必须具备的品格素质、理论素质与业务技术素质第四节 高等医学院校内镜医师教育培养的设想
第五节 内镜医师的培训与认证第二篇 相关学科技术在内镜诊疗中的应用原理、设备及临床应用第十
三章 放射影像技术在内镜诊断与治疗中的应用第一节 平片第二节 消化道造影和数字胃肠造影第三节 
胰胆管造影和数字胃肠造影第四节 泌尿系造影第五节 血管造影第六节 子宫输卵管造影第七节 计算机

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<内镜微创学>>

体层成像（CT）第八节 磁共振成像第九节 图像储存与传输系统第十四章 内镜微波治疗的原理、器械
设备及其临床应用第十五章 内镜激光治疗的原理、设备及临床应用第十六章 内镜冷冻治疗的原理、
设备及临床应用第一节 内镜冷冻治疗的基本原理第二节 冷冻治疗机的种类、结构、功能和特点第三
节 内镜冷冻治疗的适应证和禁忌证第四节 内镜冷冻治疗的并发症及防治第五节 冷冻治疗机的维护与
消毒第六节 内镜冷冻治疗的注意事项第十七章 内镜介入治疗的原理、设备及临床应用第一节 内镜介
入治疗的基本原理第二节 内镜介入治疗的主要器械设备第三节 内镜介入治疗的临床应用第十八章 内
镜超声刀治疗的原理、设备与临床应用第十九章 内镜高频电刀治疗的原理、设备与临床应用第二十章
内镜近距离后装放射治疗第一节 内镜近距离后装放射治疗的概念第二节 近距离后装放射治疗设备第
三节 近距离治疗的放射源第四节 近距离后装放射治疗放射源的布源第五节 内镜近距离后装放射治疗
的适应证和禁忌证第六节 近距离后装放射治疗的并发症第七节 近距离后装放射治疗机的保养第八节 
内镜近距离后装放射治疗要注意防护第二十一章 内镜氩气刀治疗第一节 内镜氩气刀治疗的基本原理
第二节 内镜氩气刀的种类、结构、功能和特点第三节 内镜氩气刀治疗的适应证与禁忌证第四节 内镜
氩气刀治疗的清洁、消毒与保养第五节 内镜氩气刀治疗的并发症及处理第六节 内镜氩气刀治疗的注
意事项第二十二章计算机辅助外科及其在普通外科的应用第一节 医学图像三维可视化技术与虚拟现实
技术第二节 手术机器人与机器人手术第三篇 内镜外科手术的基本操作技术、麻醉、营养支持疗法和
并发症的防治第二十三章 内镜外科手术的术前准备及基本操作技术第一节 内镜外科手术设备设施基
本要求第二节 内镜设备和手术器械清洁、消毒、保养与维护第三节 内镜外科手术病人术前准备第四
节 手术病人并发症诊断与处理第五节 内镜外科手术室布局及手术器械准备⋯⋯第四篇 神经系统疾病
的内镜诊断与治疗第五篇 呼吸系统疾病的内镜诊断与治疗第六篇 心血管系统和外科疾病的内镜与治
疗第七篇 消化系统疾病的内镜诊断与治疗第八篇 普通外科腹腔镜诊断治疗技术第九篇 泌尿系统疾病
内镜诊断与治疗第十篇 妇产科疾病内镜诊断与治疗第十一篇 骨与关节疾病的内镜诊断与治疗第十二
篇 耳鼻咽喉疾病的内镜诊断与治疗第十三篇 内镜超声检查与诊断治疗技术第十四篇 眼科疾病的内镜
诊断与治疗第十五篇 内镜与介入治疗技术第十六篇 内镜新技术

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<内镜微创学>>

章节摘录

插图：7.极板、刀头、连接电缆和病员构成的电刀外系统不得与接地金属或对地有较大电容的金属接
触，否则电刀从悬浮状态变成了接地状态。
手术时病员身上也不得携带或接触未接地的导体（金属），这些导体虽未接地但会集中高频电磁场发
生严重高频辐射。
手术中医护人员必须佩戴绝缘良好的橡胶手套，防止通过医护人员接触病员形成接地点而使病员和医
护人员同时灼伤（因医护人员很难对地高频隔离）。
8.监护电极或测量探头应远离手术区域，特别要避开手术电流通道（从刀头到极板），以防干扰；尽
量不要使用金属电极，特别小要使用针状的或面积过小的电极，避免多点接地危险。
9.小川的刀头一般小要接入机器不是正在使用的刀头应置于绝缘容器中，切忌随手乱放，绝对禁止将
刀头放在病员身体上，防止电刀被误启动时灼伤病员或医护人员。
10.建议不要使用过长的电极电缆，这不仅会增大高频漏电流，还叮能使电缆拖到地上或金属体上增大
漏电流而引起灼伤，或者使高频电刀与手术台问距过大，误入该间距的人员可能触碰、踢扯高频电缆
，以致电缆损坏、极板错动，脱落甚至撕裂（特别是软极板）。
11.指状或蒂状组织如小儿阴茎小得使用单极高频电刀，因其细小的根部可能因通过较大电流而损伤组
织。
12.内镜电刀手术时操作医生应使用非金属框架眼镜，防止高频辐射在金属框架中产生涡流加热而烫伤
医生脸部。
13.病员体内植有金属物体（钢环、钢钉等）时要使高频电流通道避开金属植入物，这也是为了防止高
频涡流加热而烫伤病员组织（内部）。
14.电刀试验或手术中不要用裸露指头点接触处于启动状态的电刀极板或刀头，因为刀头和极板上存在
高频辐射，即使高频漏电流低于安全标准（150mA）无大的危险，但仍可能产生刺激或灼痛。
15.电刀应用附件（手控刀、脚控刀、极板等）是易损品，使用前和使用中应仔细检查和随时注意其工
作性能，防止其误动作或不动作造成灼伤或妨碍手术。
16.高频电刀应由专业人员定期检查和维护（至少每年两次），以保证电刀的性能参数特别是安全指标
始终符合国家标准。
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编辑推荐

中华医学会、中医师协会、世界内镜医师协会、卫生部医管司内镜临床诊疗质量评价专家委员会、中
闻内镜新闻网、中国内镜杂杂社联合向临床各专内镜与微创医师推荐《内镜微创学(第2版)》！
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