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内容概要

2007年1月在主编杨勇提议下，于成都华西医院召开了卫生部研究生规范化教材《泌尿外科学》的主编
人会议，确定了该书以首都医科大学附属北京朝阳医院杨勇教授和四川大学华西医院李虹教授为共同
主编，北京大学泌尿外科研究所金杰教授和华中科技大学同济医院叶章群教授为副主编，包括来自全
国10余所医学院校教授的编委会，该主编人会议确定了本书编写的主导思想：①该教材的读者对象是
有着很强自学能力的研究生，教材应发挥的作用是启发和引导他们在泌尿外科领域进一步发展创新性
思维和发现问题及解决问题的能力。
所以教材的内容不应是知识点的堆砌，特别是对于在本科阶段已有的内容要尽可能的淡化，所以不应
片面地追求系统性、完整性；②把握学科发展的历史脉动对于研究生深刻认识学科的特点和启发其创
新性思维具有重要意义；③对于“回顾”部分应以学科发展的自然史为主线，有机组合并突出学科发
展中的重要事件和重要创新；④对于“现状”部分应突出目前学科中的争论点和尚未很好解决的问题
，引导和启发研究生的创新思维；⑤“展望”应指出该领域目前的研究热点和可能获得的突破；⑥紧
紧围绕疾病为中心，以病为主线，以诊断和治疗为重点。
在教材的框架上也应有别于其他教材，要紧紧围绕疾病诊治谈相关问题，而不要孤立地讲解如解剖、
病理等相关知识。
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章节摘录

　　第一篇　泌尿系先天畸形　　第一章　尿道下裂　　第一节　概述　　尿道下裂是男性儿童泌尿
生殖系最常见的先天畸形之一。
大规模人群报告发生率为3‰－8‰，或占出生男婴的1／250，不同人种和不同地区发病率可有差异。
而且这一发病率较高的畸形在世界范围内呈逐渐增加的趋势。
　　本病不仅造成排尿和生殖功能的障碍，而且对患者的心理发育产生影响。
既可为单独的发育畸形，也可合并其他畸形或作为更为复杂病情，如两性畸形的基因表型组成部分，
因而为临床诊治提出更多的问题。
　　迄今为止，手术修复是矫治尿道下裂唯一的选择。
尿道下裂修复手术的发展史是漫长而又吸引人们为之不断创新、改良的历史，面对众多的技术方式的
选择、手术年龄的提早、对外观、功能以及对并发症发生率要求的提升，无疑使得专科医师们面临更
多的挑战，因为尽管有不断的技术进展带来新的手术方式，但迄今仍无一致的最佳处理策略。
近10余年来，由于对患尿道下裂的新生儿及胎儿尿道板结构解剖研究的发现，以及对阴茎弯曲病因认
识的变化很大程度上影响了目前尿道下裂治疗术式选择的趋势。
　　1842年Mattauer提出阴茎腹侧弯曲是由于尿道海绵体的纤维性残迹与阴茎海绵体形成弓弦关系，确
立了切断尿道板以松解这种弓弦关系方能使阴茎伸直这一概念，并根深蒂固地影响了尿道下裂手术治
疗方式百余年。
早期的手术设计基本围绕这一观念进行。
最初，手术以分期手术为主。
继而逐渐发展了游离移植皮肤、黏膜等一期修复手术，再后发展为更多应用带蒂岛状包皮瓣和阴囊皮
瓣卷管等一期尿道成形手术，尿道下裂的治疗取得较大进展。
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