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内容概要

本书全稿共20万字，图约100余幅，简明的介绍了有关乳腺疾病的临床表现、诊断、治疗和预后。
重点在于乳腺疾病的诊断和鉴别诊断方面和一些门诊、急诊处理的手段和技术。
由选择性地介绍一些先进的乳腺治疗技术和手段。
    乳腺疾病，在门诊工作中比较常见。
多见于女性。
乳腺疾病种类繁多、原因多种，有先天性畸形，外伤，炎症，良性和恶性肿瘤。
临床表现有绝然不同的，有大同小异的，有极易区别的，也有极易混淆的，因此时常难以确定。
本书编写以实用为目的，内容简明、易懂、供临床医生，尤其是年轻、初年医生，特别是外科医生，
作为诊室中的一本参阅书，以便随时翻阅。
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章节摘录

第一章 乳房结构乳房，是代表女性的器官，也是女性育儿育女的器官，是新生儿的粮仓，是乳腺腺体
的外形，它位于胸壁的两侧。
因它的结构和发育特殊，常会发生不同类型的疾病，就连男性乳房也不能幸免。
乳腺，是皮肤腺体中最大的腺体，其结构近似皮脂腺，功能活动近似汗腺。
乳腺在胚胎和婴儿期，男女乳腺的组织结构完全相同，但进入青春期，男女乳腺的发展，则发生截然
不同的改变。
男性乳腺逐渐退化，以致腺体完全消失。
女性乳腺受女性激素的影响，腺体逐渐发育、逐渐增大，发育成一半球状隆起，突出胸壁。
第一节乳房外形乳房由皮肤、皮下组织，乳腺腺体组成。
未生育的成年妇女，乳腺呈圆锥形，位于两侧胸壁。
正常乳房的外形轮廓均匀，但并非绝对对称，常见左侧比右侧略大，有时也有右侧略大的。
在乳房的中央部，有一色素较深的棕色突起，称为乳头。
乳头表面皮肤粗糙，呈颗粒状，其中有15～20个凹陷，即乳腺导管开口。
乳头周围，有一圈与乳头相同的棕色皮肤，称为乳晕，乳晕在幼儿为浅红色，孕妇和哺乳期为暗褐色
，经产妇为黑褐色。
乳晕皮肤较薄，表面有皮脂腺开口，内有皮脂腺、但无毛囊和汗腺，有丰富的淋巴结构。
在乳晕区，有5～10个小圆形突起，为1～2mm大小的结节，称为乳晕腺，可分泌一种脂状液，以润滑
乳头和乳晕。
女性乳房位于胸大肌筋膜上，乳房的主要成分是乳腺、脂肪及结缔组织。
此外还有神经、血管、淋巴管等。
在整个乳房组织中，腺体比例很小，主要是脂肪和结缔组织。
脂肪的多少，是形成乳房大小的主要因素。
乳腺被脂肪组织呈束状的包围于脂肪之中，并被不同走向的纤维组织，将脂肪组织分隔成小叶，称脂
肪小叶。
此纤维组织称为乳房悬韧带，即柯伯（Cooper）韧带，将乳腺固定于胸壁上。
柯伯韧带，将乳腺分隔成15～20个乳腺腺叶。
每个乳腺腺叶，又分成若干乳腺小叶。
每个乳腺小叶有100个左右腺泡，并由15～20条，直径为2～3mm的输乳管通向乳头。
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编辑推荐

《实用门诊常见疾病诊治:乳腺疾病》由人民卫生出版社出版。
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