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内容概要

恶性肿瘤是威胁人类健康的多发病和常见病，已经位居人类疾病中三大主要死亡原因之首。
传统的肿瘤化学治疗存在治疗的靶向性不明确、选择性不强、特异性不高和极易产生耐药等特点，导
致其治疗指数小、有效率低、生存期短、在杀伤肿瘤细胞的同时损害正常组织和细胞等缺点。
数十年来为了克服化学治疗的不足，提高其抗肿瘤治疗的疗效，减少毒性，普遍采用了生化调节剂联
合化疗、改变给药途径的“介入”治疗及改变药物代谢动力学特点等方法，希望能达到特异性杀灭癌
细胞和减少毒性的目的。
但是，由于受抗癌物的理论性质影响，这些方法对疗效的提高非常有很。
因此，细胞毒性药物的开发研究或新的联合方案临床研究已表明无论是单药还是联合用药的疗效均已
处于平台期，很难取得突破性进展。
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