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内容概要

　　耳针法属于针灸特种疗法之一，是中医针灸学中的一个重要组成部分。
耳针疗法方法独特，应用广泛，操作简便，没有毒副作用，不受环境条件的限制，疗效肯定，具有诊
断疾病、治疗疾病和预防疾病的作用，因此深得医务工作者及广大患者的欢迎，成为仅次于针刺的针
灸临床常用疗法，在民间也广泛流传。
　　《耳针法入门》一书共分耳穴诊治概述、耳廓解剖、耳穴、耳穴诊断方法、常见病的耳穴诊断、
耳穴治疗方法、耳穴临床应用等七个部分。
本书力求重点突出，图文并茂，简便实用，适合中医临床医师和针灸爱好者作为学习耳针法的入门参
考书。
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书籍目录

一、耳穴诊治概述　（一）耳与经络关系的记载　（二）耳与脏腑关系的记载　（三）现代耳穴诊治
法的发展二、耳廓解剖　（一）耳廓正面表面解剖名称　（二）耳廓背面表面解剖名称　（三）耳廓
的组织结构　（四）耳廓的神经分布　（五）耳廓的血管分布　（六）耳廓的淋巴分布三、耳穴　（
一）耳穴的定义　（二）耳穴的分布规律　（三）常用耳穴定位及功能主治　（四）耳穴功能归类四
、耳穴诊断方法　（一）望诊　（二）触诊　（三）耳穴电测法　（四）耳穴综合诊断方法五、常见
病的耳穴诊断　（一）肺区的阳性反应　（二）气管、支气管区的阳性反应　（三）心区的阳性反应
　（四）食道区的阳性反应　（五）贲门区的阳性反应　（六）胃区的阳性反应　（七）十二指肠区
的阳性反应　（八）大小肠区的阳性反应　（九）膀胱区的阳性反应　（十）尿道区的阳性反应　（
十一）肾区的阳性反应　（十二）胰腺区的阳性反应　（十三）胆区的阳性反应　（十四）肝区的阳
性反应　（十五）脾区的阳性反应　（十六）额枕顶颞区的阳性反应　（十七）对耳轮穴位的阳性反
应　（十八）耳舟穴位的阳性反应　（十九）子宫区的阳性反应　（二十）卵巢区的阳性反应　（二
十一）耳屏内侧面穴位的阳性反应　（二十二）耳垂穴位的阳性反应　（二十三）其他区的阳性反应
　（二十四）处方选穴原则　（二十五）耳穴阳性反应的规律六、耳穴治疗方法　（一）毫针法　（
二）埋针法　（三）耳压法　（四）放血法　⋯⋯七、耳穴临床应用
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