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内容概要

恶性肿瘤的综合治疗涉及面广，发展、更新迅速，业务面几乎涵盖各临床专业。
目前在肿瘤治疗方面的专业书籍或是宏篇巨著、或是局限于某些专业范围，对于临床医师缺乏最新的
和适用于各专业的综合指导。
本书在编写内容上，从各临床专业入手、将各系统常见恶性肿瘤的病因学、病理学、诊断、治疗原则
、疗效评价、治疗注意事项等各方面的最新研究成果做一深入浅出的介绍，重点突出各种常见恶性肿
瘤的以病理和临床分期作为选择治疗方法的基本原则和各种治疗方法综合应用这一基本特点。
以“最新”为基础，以“实用”为目的。
理论与实际相结合，更注重其实用性，临床指导性。
为在临床一线工作的非肿瘤专业的临床医师和肿瘤各专业的青年医师在恶性肿瘤综合治疗的观念及方
法上提供概念性的、最新的、简便实用的指导。
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章节摘录

第一章　总论第一节　肿瘤的概念一、概念肿瘤是威胁人类健康的重要疾病，它是一种古老的疾病，
至少可以追溯到三千年以前。
人类对肿瘤的认识与研究已有十分悠久的历史，甲骨文中已有关于“瘤”的记载，在古埃及的草纸文
中，也有体表肿瘤的记载。
肿瘤不是一种单纯的疾病，而是一大类复杂疾病的总称。
人体除头发、角膜、牙齿和指（趾）甲不生长肿瘤外，几乎所有的组织和器官都可以发生肿瘤。
人体是由许许多多有生命的细胞组成的。
在正常情况下，人体的各种组织细胞都在不断经历着新生、成长、衰老和死亡的新陈代谢过程。
身体内各器官细胞按一定的方式和速度生长，但是，有时候在外部和内部特殊因素的长时间作用下，
身体内某器官、脏器的某些部分，会出现一些异常的细胞，这些细胞不按正常的新陈代谢规律生长，
而是出现过度增生或异常分化，它们的生长能力特别强，生长速度特别快，没有控制地生长，致使正
常组织器官的细胞受到破坏并影响其功能，从而形成病理性肿块，这就是肿瘤。
肿瘤是机体中正常细胞在不同的始动与促进因素长期作用下，所产生的增生与异常分化所形成的新生
物。
新生物一旦形成后，不因病因消除而停止增长。
它不受生理调节，而且破坏正常组织与器官。
根据肿瘤的形态学及肿瘤对机体的影响即肿瘤的生物学行为，肿瘤可分为良性肿瘤与恶性肿瘤两大类
。
良性肿瘤的特点是生长缓慢，肿瘤边缘清楚，多有包膜围绕，能活动，周围组织不受破坏，不转移、
不侵犯其他脏器，切除后不易复发，容易治愈，一般不直接危及患者生命。
相对于良性肿瘤而言恶性肿瘤的特点是大多生长迅速，通常无包膜，浸润性生长，固定、坚硬，破坏
或侵犯周围组织及其他脏器，容易转移。
治疗不彻底则易于复发。
患者常伴有消瘦、食欲下降、发热等表现。
如不及时治疗，可导致患者死亡。
一般来说，良性肿瘤对人体的危害小，容易治疗；恶性肿瘤对人体的危害大，治疗困难。
但这也是相对的，某些良性肿瘤（如脑瘤）生长在要害部位，不易治疗同时又危及生命；而某些良性
肿瘤也可发生恶变从而直接威胁生命。
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