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内容概要

这本经过修订的艾滋病感染孕产妇治疗与预防婴儿感染HIV的抗逆转录病毒（ARV）药物指导手册的
目标是为获取最大的支持，与免除新一代艾滋病感染行动声明是一致的。
本指导手册是世界卫生组织及其合作者，为在资源匮乏地区通过公共卫生途径推广应用抗逆转录病毒
治疗，同时开发并发布的三套指导手册之一2。
它包括：建议孕妇为自己的健康以及预防婴幼儿HIV感染服用抗逆转录病毒药物，并总结了这些建议
的科学依据。
这本指导手册考虑到在不同地区需求的差异，以及卫生服务体系的制约，因此目标在于向各国卫生部
门在预防艾滋病母婴传播项目中，为有治疗指征的孕妇提供抗逆转录病毒治疗以及将使用预防性抗逆
转录病毒药物纳入预防艾滋病母婴传播计划的实践中，提供指导性原则。
    该指导方针主要针对国家级别的项目计划人员、负责规划预防艾滋病母婴传播服务和向孕妇提供抗
病毒治疗的管理人员。
对致力于减少婴幼儿HIV感染和为HIV感染孕产妇提供治疗与保健的卫生工作者而言，这些指导与建
议也极为有用。
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