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内容概要

痔病在我国有着古老的历史，“十男九痔，十女十痔”更说明痔病一直影响着我国广大人民群众的健
康。
    外科治疗一直是痔治疗的重要组成部分，本书介绍了痔病外科治疗的发展历史，系统地阐述了目前
可用于治疗痔病的方法、技术，并对这些技术和方法的临床应用情况及效果作了综合分析，对我们的
临床工作有很高的指导作用。
    我们必须承认，目前许多医院对痔病的诊断及治疗并不规范，一些临床医生虽然每天接诊很多痔病
患者，却不能很妥善地为他们提供合适的治疗。
本书的翻译旨在为广大的临床工作者提供一套痔外科治疗的规范，为临床医生提供学习和工作的捷径
，以使更多的患者得到合适的治疗。
    这本书内容丰富，重点突出，编排有序，涉及了与痔病相关的几乎所有内容，实用性强，相信该书
中文版本的出版将会对肛肠外科专业各级医师的学习和工作起到有益的作用。
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章节摘录

　　远东人　　印度医学史中仅有的描述源自古老的印度医学文献《The Susruta Samhita》
（Bhishna-gratna，1907）。
从公元前4世纪至公元5世纪，不同的时代存在着不同的观点，此工作是雅利安人做出的，其重要性可
与希波克拉底的论著相媲美，且在手术方面更为先进。
值得注意的是它强调了伤口清洁及先进手术技术的重要性。
　　Rhazes（公元860～932）、Ali Abbas（公元994）及Avicenna（公元980～1036）均描述了痔的传统
手术（Adams，1844年）。
然而，这个时期仅持续了很短的时间，医学又回到了欧洲，并得到进一步发展。
　　手术大师　　这个时代的欧洲，外科手术经过手术大师们的努力得以迅猛发展。
Theodoric（公元1205～1296）受训于Salerno大学，他摒弃了草药学说，提倡一期治疗以达到治愈目的
。
米兰的Lanfrank于1295年移民至巴黎并成为法国外科学界最伟大的教师。
Henri de Mondeville、Guy de Chauliac及John of Arderne（最受欢迎的早期结直肠外科医生之一），这些
人均受教于Montpelier，他们在文艺复兴前期极大地推进了外科的发展。
有趣的是，大师们对外科手术写得很少，而对痔的手术治疗就写得更少了。
Henri deMondeville（1260～1320）也仅是在警告人们不要轻易做痔手术时提及了痔。
不幸的是，大师的时代很快终结，取而代之出现了由理发师做外科手术而不是由学者做外科手术的状
况；这一状况一直延续到了18世纪中叶。
　　理发师外科医生　　理发师外科医生时代一直延续了近350年，遗憾的是这个年代真正的外科医生
写出的文章非常守旧。
那个时代著名的外科医生，如Ambrose Pare（1510～1590）、Peter Lowe（1612）、Read（1650）
及Richard Wiseman（1622～1676）对痔病学几乎毫无贡献。
在这个时代的文雅社会里，这种情况被叫作“le mal de St Phiacre”，之所以这样说是为了表达对创始
者的一份尊敬；然而，他们似乎选错了所尊重的对象。
　　文艺复兴时期　　理发师外科医生时代结束于18世纪，此时科学重新回归医学。
Lorenz Heister（1739）在《Chirurgie》（最先包含详细插图的教科书之一）一书中发表了一篇文章，他
对痔做了如此阐述：“现代人认为古人的方法过于残酷，并常含恶意，一般任凭痔自然发展，除非出
血过多⋯⋯”。
他在书中描述了结扎加切除手术：“然后，他用带线针结扎了出血的痔，并将结扎线以上多出的部分
切除，并像以前观察的那样保留部分最小的静脉不结扎”。
　　⋯⋯
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