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内容概要

　　医学行为学是医学院校各专业本科教育的公共课程，也是医学院校应用心理学专业的必修课之一
。
我们是遵照教育部对“十一五”普通高等教育国家级规划教材建设的要求和卫生部教材办对高等医学
院校应用心理学专业规划教材论证会与主编会议的精神进行编写的。
本书围绕医学各专业本科生的培养目标而进行编写，努力体现教育部提出的普通高等教育教材的思想
性、科学性、先进性、启发性和适用性。
　　医学行为学是应用行为科学的理论和技术，研究医学领域人的行为规律的一门边缘性学科。
它的理论和方法在整体医学模式转变的今天，有力地推动医学的进步和发展，为全面科学地研究人的
健康和疾病行为、医患互动行为和卫生组织管理行为等提供了理论依据和行为学技术手段。
　　为适应医学行为学发展的需要，全体编者查阅了近年来国内外有关的著作和教材，坚持“构思严
谨，重点突出，内容新颖，资料翔实”的原则。
在编写过程中，以要求医学生掌握的医学行为学“基本理论、基本知识和基本技能”为脉络，力求层
次清晰地反映出医学领域行为科学的基本内容和前沿进展。
依据多年来医学心理学和行为医学的教学实践，我们充分考虑本教材的启迪性和可操作性，在编写策
划上选择了国内各医学院校比较熟悉的框架体系，在内容上进行了调整和充实，将有利于教师讲授和
便于学生自学作为本教材的编写要旨。
　　考虑到医学行为学是一门医学公共课程，在基本知识、基本理论和基本方法等几方面内容外，本
教材加强了“行为干预”“医患互动”和“卫生组织行为”等有关内容，密切联系医学实践，加深对
人类健康和疾病的认识。
从提高学生基本技能的角度，使其学会理论联系实际地解决医学实践中的行为学问题。
教材也为医学生提供了一定的自学内容，使对行为科学感兴趣的学生有一个扩大知识面的空间。
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