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内容概要

近半个世纪以来，肺癌的发病率急剧增加。
目前在多数发达国家中，肺癌在男性常见恶性肿瘤中占首位，女性则占第二位。
我国肺癌患者总人数排名世界第一。
北京、上海、广州、合肥、南京等城市的肺癌病死率已跃居群癌之首。
每年在北京的两万多新发癌症病人中，肺癌就占了约1／4。
　　肺癌的病因比较复杂，环境污染、吸烟和厨房油烟是肺癌高发的主要元凶。
　　作为肿瘤专业的医生，在与病人及家属的交流中，我深知他们与其他非恶性疾病患者的担心和诉
求是不同的。
毫无疑问，肺癌对于我们每个人来说，都是非常可怕的。
假如不幸悄悄降临在您或您家人的头上，由于对肺癌缺少了解，怀疑、恐惧、焦虑、无助以及惊慌失
措，无疑成为您生活的部分甚至主要内容。
您或者悲观失望、消极等待；或者盲听盲从、主观武断。
显然这是两种极端，两种错误。
每当我看到很多患者在得了病以后不知所措，病急乱投医，甚至做出了错误选择，我就会很痛心。
相信科学，医患配合才是制胜法宝。
这时候您最需要的可能就是一个医生朋友，对您进行详细的解释，合理的建议，帮您拿主意。
这本书就是想做您的朋友，希望能起到这个作用，成为您就医过程中的好帮手。
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作者简介

朱尧武，副主任医师，1987年毕业于南京中医药大学。
从事中西医结合肿瘤临床工作。
专业方向为肿瘤临床治疗、肿瘤影像诊断、肿瘤疗效标准研究及肿瘤治疗经济学分析。
在肺癌、肠癌治疗及疗效评价领域发表论文多篇，主要著作有《肺癌综合诊疗学》、《胃癌综合治疗
学》、《肝癌综合治疗学》等。
参与多项国家级课题研究，如国家中医药管理局、国家自然科学基金及国家十五攻关课题“中医药提
高肺癌中位生存期及生存质量的研究”。
擅长治疗呼吸、消化系统肿瘤。
对于根治术后的辅助治疗，强调中医扶正与祛邪有机结合的长程治疗，降低复发转移率；对于失去手
术机会的晚期肿瘤，治疗着重于延长生存期及生活质量，充分体现中医辨证论治及带瘤生存的特点。
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编辑推荐

《肿瘤患者就诊指南系列·肺癌》由人民卫生出版社出版。
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